NOLIKUMS
LATVIJAS SLEPOSANAS FEDERACIJAS
ATLASES KARTIBA DALIBAI

XXV ZIEMAS OLIMPISKAJAS SPELES Milana (Milana — Kortina, Italija) DISTANCU

SLEPOSANA
notiks no 2026. gada 6. lidz 22. februarim

1. ZOS DISCIPLINAS DISTANCU SLEPOSANA
Datums Sleposanas veids Distances veids Dzimums
02.2026 Klasiskais solis/ Brivais Skiatlons 10 km + 10 km Sievietes
solis
02.2026 Klasiskais solis/ Brivais Skiatlons 10 km + 10 km Viriesi
solis
02.2026 Klasiskais solis Sprints Sievietes
02.2026 Klasiskais solis Sprints Viriesi
02.2026 Brivais solis Komandu sprints Sievietes
02.2026 Brivais solis Komandu sprints Viriesi
02.2026 KL/KL/BR/BR Stafete 4 x 7.5 km Sievietes
02.2026 KL/KL/BR/BR Stafete4 x 7.5 km Viriesi
02.2026 Brivais solis Individuala distance 10 km Sievietes
02.2026 Brivais solis Individuala distance 10 km Viriesi
02.2026 Klasiskais solis Masu starts Individuala Sievietes
distance 50km
02.2026 Klasiskais solis Masu starts Individuala Viriesi
distance 50 km
2, ZOS DALIBNIEKU SKAITS UN SASTAVS
ZOS dalibnieku kopéjo daltbnieku skaitu un skaitu pa dzimumiem distan€u
sléposSana nosaka Starptautiska SlépoSanas Federacija saskana ar
kvalifikacijas sistemu dalibai XXIV Ziemas Olimpiskajas spélés Milana (Milana
Kortina 2026) (https://www.fis-ski.com/) . Galigais dalibnieku skaits katra no
dzimumiem tiek pazinots 2026. gada 19. janvari, tas var tikt precizéts lidz 2026.
gada 26. janvarim.
PRASIBAS KANDIDATAM
3.1. Par kandidatu var k|t Latvijas Republikas pilsonis, kurs$ ir dzimis lidz 2011.gada
1.janvarim un ir Latvijas SlépoSanas federacijas(turpmak teksta - LSF) licenzéts
sportists, kuram ir aktivizéts Starptautiskas SlépoSanas federacijas (FIS) kods.
Kandidatam ir jaatbilst Starptautisko slépo$anas sacensibu noteikumu (ICR
International Ski competition rules  https://www.fis-ski.com/ ) 221.panta
mediciniskajam prasibam: Medicinas pakalpojumi, izmekléjumi un Dopings.
3.2. Kandidatam ir jabdt rezultatam Latvijas Cempionata distanéu slépo$anas
individualaja kopvértéjuma 2024./2025. gada sezona vai ir jabat startejusam FIS
Pasaules Cempionata vai FIS Pasaules Kausa 2024./2025. gada sezona distanéu
sleposana.
3.3. Kandidatam laika posma no 2024. gada 1. jdlija Idz 2026. gada 18. janvarim
jaizpilda Starptautiskas SlépoSanas federacijas noteiktais A vai B normativs
startam ZOS. FIS punktu listi Starptautiska sléposanas federacijas publiceé 2026
gada 19. janvari  https://www.fis-ski.com/ ar sportistu distances un sprinta
punktiem.
3.4. A normativs ir maksimums 150 FIS distances punkti 2026. gada 19 janvara

publicétaja FIS punktu liste (kandidats drikst startét distanceés, sprinta, komandu
sprinta, stafeté)



3.5. B normativs Distances startam ir maksimums 350 FIS distances punkti 2026.
gada 19. janvara publicetaja FIS punktu listé (kandidats drikst startét 10km
distance sievietem vai virieSiem, komandu sprinta un stafeté).

3.6. B normativs Sprinta startam ir maksimums 350 FIS sprinta punkti 2026. gada
19. janvara publicétaja FIS punktu liste (kandidats drikst startét sprinta un
komandu sprinta).

3.7. Kvalifikacijas normativi disciplinam

Sprints 10 km Skiatlons un Stafete Komandu
Masu starts sprints
< 150 distances | < 350 distances | < 150 distances | < 350 distances | < 350 distances
punkti* punkti * punkti* punkti * punkti *
vai < 350

Vai < 350
sprinta punkti*

sprinta punkti*

3.7.1.

41.

* Punkti FIS punktu listé (Distances vai Sprinta), kas publicéta 2026. gada 19. janvarf.

Stafetes komandas nokomplektéSanai SlépoSanas federacija ir tiesiga izvirzit
vienu (1) virieti un vienu (1) sievieti kandidét no Biatlona vai Ziemas divcinas
sporta veidiem, ja attiecigais kandidats jau ir kvalificgjies un izvirzits attiecigi sava
sporta veida dalibai Milanas 2026 Ziemas Olimpiskajam Spélém. Siem
sportistiem jaatbilst atlases kartibas nolikuma 3.1., 3.2 un 3.5. punktiem.

SPORTISTU ATLASE DALIBAI ZOS

Ja vairaki Latvijas sportisti izpilda ,A” vai ,B” normativu dalibai ZOS, tad tiesibas
startét ZOS iegust sportisti ar augstako rezultatu LSF ZOS kvalifikacijas ranga.

Pirmas kartas LSF ZOS kvalifikacijas rangs

Pirmas kartas LSF ZOS kvalifikacijas rangs péc PK, PC FIS punktiem tiek veidots
aprékinot vidéjos punktus no kandidata piecam labakajam (ar mazakajiem FIS
punktiem) sacensibam, kas ieklautas FIS Pasaules Kausa vai FIS Pasaules
Cempionata kalendara 2024./2025. gada sezona distanéu slépo$ana. Vismaz 2
sacensibam ir jabadt klasiskaja stila (t.sk. skiatlona), vismaz 2 sacensibam jabat
sprintd un ne vairak ka 2 drikst bat masu starta, skiatlona vai iedziSana. Ja
sportistiem piecu sacensibu vidégjie punkti ir vienadi, tad priekSroka tiek dota
sportistam ar mazakajiem punktiem FIS punktu listé, kas ir spéka no 2025. gada
3. aprila.

Pirmas kartas LSF ZOS kvalifikacijas rangs tiek veidots gan sievieSu, gan virieSu
konkurence.

Dalbai ZOS Latvijas komanda péc minéta ranga kvalificéjas:

Péc pirmas kvalificéjas: Kvotu skaits

1 sportists ja valstij pieejamas 1 kvota*
1 sportists ja valstij pieejamas 2 kvotas®
2 sportisti ja valstij pieejamas 3 kvotas®
2 sportisti ja valstij pieejamas 4 kvotas®
3 sportisti ja valstij pieejamas 5 kvotas*
3 sportisti ja valstij pieejamas 6 kvotas*
4 sportisti ja valstij pieejamas 7 kvotas®
4 sportisti ja valstij pieejamas 8 kvotas®




4.2,

* valstij pieejamo kvotu skaits ir atkarigs no ienemtas vietas 2024./2025.g.
sezonas FIS Naciju ranga un no kvotu pardales. FIS Naciju rangs bis zinams
2025. gada 3. aprili un publicéts fis-ski.com majas lapa, kvotu skaits péc kvotu
pardales bus zinams 2026. gada 22. janvari.

Péc Pirmas kartas LSF ZOS kvalifikacijas ranga kandidats var kvalificéties I1dz
2025. gada 3. aprilim jeb saskana ar pieejamam kvotam péc FIS Naciju ranga
publiceSanas 2024./2025.g. sezonas beigas.

Paréjie ZOS Latvijas komandas dalibnieki tiek noteikti pec Otras kartas LSF ZOS
kvalifikacijas ranga kritérijiem.

Otras kartas LSF ZOS kvalifikacijas rangs

Oftras kartas LSF ZOS kvalifikacijas rangs tiek veidots apréekinot videjos punktus
no kandidata 2 labakajam (ar mazakajiem punktiem — FIS punktu aprékina princips
bez soda punktiem (sakas no 0*)) sacensibam distan¢u slépoSana, kas ieklautas
Latvijas SlépoSanas federacijas distanCu slépoSanas 2025./2026.g. sezonas
sacensibu kalendara (ka kvalifikacijas sacensibas) un norisinas I1dz 2026. gada
19. janvarim. Ja sportistiem 2 sacensibu vidgjie punkti ir vienadi, tad priekSroka
tiek dota sportistam ar mazakajiem punktiem tresajas sacensibas, kas ir ieklautas
Latvijas SlepoSanas federacijas distanCu slépoSanas 2025./2026.9. sezonas
sacensibu kalendara (ka kvalifikacijas sacensibas).

Oftras kartas LSF ZOS kvalifikacijas ranga atlases sacensibas:

1) Skandinavijas Kauss 2. posms 2.-4. janvaris
Sprints C
Intervals C 20km
Intervals F 10km

Lai piedalitos Otras kartas LSF ZOS kvalifikacijas ranga atlases sacensibas
pieteikSanas I1dz 2025. gada 15. novembrim, siitot pieteikumu uz janis@ski.lv. Lai
kandidétu uz ZOS, Dalibniekiem Sajas atlases sacensibas bus jaizmanto LSF
nodrosSinats vienots slépju serviss.

Otras kartas LSF ZOS kvalifikacijas rangs tiek veidots gan sievieSu, gan virieSu
konkurencé. Taja tiek ieklauti tikai tie sportisti, kuri vél nav kvalificejuSies OS, ir
pieteikti atbilstoSi ST nolikuma 4.2. punktam un kuriem ir rezultats vismaz divas
Otras kartas LSF ZOS kvalifikacijas ranga atlases sacensibas.

* Kandidats, kur$ uzvar sacensibas, sanem 0 punktus, paréjo punkti tiek aprékinati
péc FIS punktu aprékina metodes.


https://assets.fis-ski.com/f/252177/778b0f5dfb/rules-nation-cup_2024-25.pdf
mailto:janis@ski.lv

Lai piedalitos ZOS, kandidatam japaraksta LSF ZOS dalibas ligums.

Lémumu par sportistu ieklauSanu Olimpiskas komandas sastava un startéjoso
disciplinam saskana ar Siem noteikumiem ierosina par sporta veidu atbildigais
LSF valdes loceklis. Komandas sastavu pienem un apstiprina LSF valde, talak to
nosutot Latvijas Olimpiskajai komitejai (LOK) noteiktaja termina un kartiba.
Latvijas Olimpiskas delegacijas sastavu apstiprina LOK izpildkomiteja.

Situacijas, kas nav atrunatas Sajos noteikumos, izskata un Iemumu pienem LSF
valde.

Sis nolikums ir spéka uz laiku ITdz nako$ajiem grozijumiem.
So nolikumu ir tiesiga grozit LSF valde.

Oficialos atlases rezultatus LSF pazino sava majas lapa www.infoski.lv septinu
dienu laika péc informacijas sanems$anas no FIS un apstiprinaSanas valdes sédé.



