Vilcina kauss, 5.posms —
“Ski-box"balvas izcina Zagarkalna.

Merkis

Popularizét kalnu sléposanas sportu ka labu briva laika pavadiSanas iesp&ju.

Sarikot svétkus maziem kalnu sléposanas entuziastiem un noskaidrot, kurs ir pats atrakais,
veiklakais un drosmigakais mazais kalnu slepotajs.

Popularizét Zagarkalna trases ka lielisku atpiitas un patikamu briva laika pavadiganas vietu.

Vieta un laiks 5 5
Sacensibas notiek 2023.gada 3.marta, ZAGARKALNA, nogazé Zagarkalns. Skatit
pievienotu trasu shému. https://zagarkalns.lv/

Registracija un numuru sanems3ana plkst. 10:00 — 10:30- Pie Zagarkalna kafejnicas.

Trases apskate plkst. 10:30 — 10:55

Starts 1.trase plkst. 11:15

2.trases apskate 15 miniites p&éc 1.trases noslédzosa dalibnieka un ilgst 20 minttes(Trases
apskate notiks tikai trases parlikSanas gadijuma, pie laba trases seguma, trase netiks mainita)
2.trases starts 10 miniites pec trases apskates. Otra brauciena starta laiki tiks izsiititi treneriem
“Vilcinkausa” whatsapp grupa.

APBALVOSANA 10 minites p&c katras vecuma grupas pie kafejnicas un galvenas &kas.

Sacensibu vadiba

Sacensibas organizé sporta klubs ,,AS| ” sadarbiba ar “Zagarkalns”, sporta pre¢u veikalu
“SKI-BOX?”, un biedribu “A2”. Sacensibu galvena tiesnesis — Dainis Krauja, (talr.
26192145), tiesnesu kolégiju nodrosina sporta klubs “ASI”. Laika nemSanu un fiks€Sanu veic
biedriba ,,A2”.

Sacensibu dalibnieki

Daliba sacensibas ir atklata, un var piedalities visi interesenti vecuma no 2014.g.dz. un
jaunaki, kuri apguvusi kalnu sléposanas iemanas un patstavigi, bez palidzibas var veikt
sacensibu trasi.

Dalibnieki tiks verteti sekojosas vecuma grupas:

2014. gada dzimusie (z&€ni un meitenes atseviski)

2015. gada dzimusie (z&€ni un meitenes atseviski)
2016.gada dzimuSie ( z&€ni un meitenes atseviski)
2017.gada dzimusi un jaunaki (z€ni un meitenes atseviski)

Sacensibu disciplina

Milzu slaloms: 2 trases

Sacensibu trases pielagotas attieciga vecuma grupam-ieveérojot LSF noteikumus.
Starta seciba: no jaunakas grupas uz vecako, starta numuru seciba meitenes un zeni.



Sacensibu vértésana

Uzvarétajs tiek noteikts péc divu traSu uzradita mazaka koplaika.

Sacensibu rezultats U10 grupas sportistiem tiks ieskaitits ar1 LSF Vilcina kausa 2024 sezonas
kopvertgjuma.

Sacensibu noteikumi

* Kivere ir obligata visiem sacensibu dalibniekiem.

* Trenini pa sacensibu trasi NENOTIEK!

* Par savu dros$ibu dalibnieki atbild pasi, vinu vecaki vai pavadosais treneris, apstiprinot to ar
savu parakstu sacensibu pieteikuma.

* Dalibnieks sacensibu teritorija drikst atrasties tikai pareizi uzvilkta numura. Dalibnieks tiek
diskvalificets, ja sacensibu laika starta numurs tiek nekartigi valkats vai arT netiek uzvilkts.
P&c sacensibam starta numurs janodod sacensibu organiz€tajiem. Numura tiSas sabojasanas,
nozaud&Sanas vai neatgrieSanas gadijuma, dalibniekam jasedz zaud&umi 35 EUR vertiba.

* Protestu var iesniegt ne vélak ka 10 mintites p&c konkrétas disciplinas sacensibu beigam,
adresgjot to sacensibu galvenajam tiesnesim. Kopa ar protestu sekretariata jaiemaksa 50
EUR. Stridigo situaciju izskata tiesneSu kolégija, bet léemumu pienem galvenais tiesnesis ne
velak ka 15 mintites pec protesta sanemsanas. Galvena tiesneSa pozitiva lemuma un protesta
apmierinasanas gadijuma iemaksata nauda tiek atgriezta protesta iesniedz&jam. Galvena
tiesneSa noraidosa Ilémuma gadijuma iemaksata nauda 50 EUR netiek atgriezta.

* Sportists var tikt diskvalific@ts, ja veic vairak ka vienu paragru startu, neapstajas péc
tiesneSa komandas, apbrauc vartus no nepareizas puses, trauc€ vai aizskar citus dalibniekus,
neievero trases lietoSanas un sacensibu noteikumus.

Apbalvosana
Visi sacensibu dalibnieki tiek apbalvoti ar pieminas diplomiem un parsteiguma balvam. 1.-
3. vietas ieguvéji sanem sacensibu rikotaja sagadatu kausu.

Katras grupas 3 atrako laiku uzraditaji(meitenes un zéni ), piedalisies galvenas balvas izloze.
GALVENA BALVA - POC sleposanas kivere.

Pieteikumi un sacensibu izdevumi

Sacensibam piesakas aizpildot pieteikuma veidlapu, par piedalisanos sacensibas, kura ir
atrodama www.ski.lv majas lapa. Aizpilditu veidlapu ar sportistu datiem nosttit uz epastu
dainis.krauja@gmail.com lidz 01. marta plkst. 20:00

* [zdevumus, kas saist1ti ar sacensibu organizésanu sedz organizatori.
* [zdevumus, kas saistiti ar dalibnieku piedaliSanos sacensibas sedz pasi dalibnieki vai vinu
komand@josa organizacija.

Dalibas maka 25 euro. Sacensibu dalibnieku maksa par pacé€laju ieklauta sacensibu maksa.
Pacglaju sacensibu dalibnieki drikst izmantot tikai uzradot starta numuru. Treneriem
pacelSanas bez maksas- pac€laja bilete jasanem no organizatoriem.



Organizatoriska informacija sacensibu dalibniekiem un lidzjutejiem

Numuru sanemsana kluba trenerim sacensibu diena no plkst. 10.00-10.30 pie galvenas
kafejnicas, sacensibu rikotaju telti, veicot samaksu par visiem sava kluba start€josajiem
dalibniekiem.

Uz kalna, sacensibu laika, atrodas tikai sacensibu dalibnieki ar starta numuriem un sporta
Klubu treneri.

Pasakuma var tikt fotograf€ts un filmets. Fotografijas un videomateriali var tikt izmantoti
organizatoru un pasvaldibas publicitates vajadzibam.

Ja veicot 1.trasi dalibnieku piemeklé neveiksme (DSQ vai DNF), dalibnieks DRIKST startét
2.trasg, nosléguma sanemot mierinajuma balvu un diplomu ,,par piedaliSanos”.

Pievienotaja attéla redzama nokliiSana uz startu ar automasinam no “Zagarkalns” kafejnicas.
Vecaki drikst atrasties trases mala, labaja pusé(skatoties no kalna augsas uz leju) aiz
norobezojosas lentas, netraucgjot sacensibu norisi.



