
APSTIPRINU 
OSK ”Jaujas” priekšsēdētājs 

Sandris Stūris 
2014. gada 3. decembris 

 
NOLIKUMS 

Vecgada balvas izcīņas sacensībām distanču slēpošanā. 
                       Šogad sacensībām 51. gadskārta 

 
Sacensību mērķis un uzdevumi: 
Popularizēt slēpošanas sportu valsts iedzīvotāju vidū 
 
Vieta un laiks: 
Sacensības notiks Pļaviņu slēpotāju bāzē “Jaujas” 2014. gada 30. decembrī. 
Starts plkst. 12:00 
 
Sacensību vadība: 
Sacensības organizē Pļaviņu novada dome sadarbībā ar OSK “Jaujas”. 
 
Sacensību dalībnieki, programma: 
Visas distances jāveic klasiskajā solī. 
 
 Vīrieši   Sievietes  
V10 2005. g.dz. un jaunāki 1 km S10 2005. g.dz. un jaunāki 1 km 
V12 2003. – 2004. g. dz. 2 km S12 2003. – 2004. g. dz. 2 km 
V14 2001. – 2002. g. dz. 3 km S14 2001. – 2002. g. dz. 3 km 
V16 1999. – 2000. g. dz. 5 km S16 1999. – 2000. g. dz. 3 km 
V18 1997. – 1998. g. dz. 10 km S18 1997. – 1998. g. dz. 5 km 
V20 1995. – 1996. g. dz. 10 km S20 1995. – 1996. g. dz. 5 km 
V21 1976. – 1994. g. dz. 10 km S21 1981. – 1994. g. dz. 5 km 
V40 1955. – 1975. g. dz. 5 km S35 1966. – 1980. g. dz. 3 km 
V60 1954. g.dz. un vecāki 5 km S50 1965. g.dz. un vecākas 3 km 
 
Piezīme: Sniega trūkuma gadījumā distances var tikt saīsinātas. 
 
Dalībnieku uzņemšana: 
Visus izdevumus, kas saistīti ar dalībnieku sūtīšanu uz sacensībām, sedz komandējošā 
organizācija. Par dalībnieku veselību atbild komandas pārstāvis un paši dalībnieki. 
 
Dalības maksa: 
Grupām V10 – V18, S10 – S18    € 1,00 
Grupām V20 – V55, S20 – S50    € 2,00 
Piesakoties sacensību dienā, dalības maksa: x 2 
 
Apbalvošana: 
Pirmo trīs vietu ieguvēji katrā vecuma grupā tiek apbalvoti ar diplomiem, medaļām un 
pārsteiguma balvām. Absolūtie uzvarētāji vīriešiem 10km distancē un sievietēm 5km distancē 
ar kausu. 
 
Pieteikumi: 
Dalībnieku pieteikumi jāiesniedz līdz 29. decembra plkst. 20:00 mājas lapā 
www.plavinunovads.lv , vai Jauju mājas lapā: www.jaujas.lv . 
Informācija pa telefonu: Sandris Stūris  25623474 


