
FIS Latvijas 
Čempionāts 2022
1. posms
Komandu pārstāvju 
sanāksme

14.01.2022.



PIETEIKUMU PĀRBAUDE

Iespēja līdz 21:00 atsūtīt atteikumu svētdienas 
sacensībām, ja nepieciešams

Starta liste ir publicēta infoski.lv sacensību posma sadaļā

Rītdien Sprintā C startē 291



SACENSĪBU ŽŪRIJA

FIS Tehniskais delegāts: Jānis Puida (LAT)

Nacionālais tehniskais delegāts: Normunds Bērziņš

Sacensību galvenais tiesnesis: Gunārs Ikaunieks



SACENSĪBU PROGRAMMA
8:30 Iepriekš reģistrēto dalībnieku starta numuru saņemšana 

9:00-9:55 Oficiālais treniņš sprinta sacensībām klasiskajā stilā

10:00 Starts sprinta kvalifikācijas FIS grupa sievietes: S, S20, S18 (1,2 km)

10:20 Starts sprinta kvalifikācijas FIS grupa vīrieši: V, V20, V18 (1,7 km)

11:15 FIS grupu ¼fināli, ½fināli, fināli

12:30 Starta numuru saņemšana LČ jauniešu grupām

12:55-13:25 Iesildīšanās pa sacensību trasi LČ jauniešu grupām

13:30 Sprinta kvalifikācija V12, S12, V10, S10, V16, S16, V14, S14

14:40 Sprinta kvalifikācija V12, S12, V10, S10 grupām 2. brauciens

15:30 LČ Jauniešu grupu S16, V16, S14, V14 – ½fināli, fināli

! Apbalvošana 10-15min laikā pēc katras grupas finiša (stadionā)

Komandu pārstāvju sanāksme sestdien plkst. 20:00 MS Teams



FIS grupām:

Sievietēm 2 pusfināli (top12), 1 fināls

Vīriešiem 5 ceturtdaļfināli (top25), 2 pusfināli, 1 fināls

Jauniešiem:

2 pusfināli (top12), 1 fināls



SPRINTS C 1,2 KM
Nestumšanās zona

Zona ir arī 14-16 grupām!
Par klasiskā stila pārkāpumu sods 
30s

Stadionā tikai sportisti ar 
numuriem un pārstāvji ar 
speciālām vestēm

Atbalstītāji/vecāki ārpus stadiona

Uz startu caur stadiona tuneli



SPRINTS C 1,7 KM
Nestumšanās zona

Stadionā tikai sportisti ar 
numuriem un pārstāvji ar 
speciālām vestēm

Atbalstītāji/vecāki ārpus stadiona

Uz startu caur stadiona tuneli



SPRINTS C 600 M

Stadionā tikai sportisti ar 
numuriem un pārstāvji ar 
speciālām vestēm

Atbalstītāji/vecāki ārpus stadiona

Uz startu caur stadiona tuneli

Par klasiskā stila pārkāpumu sods 
30s



Paldies par uzmanību!
Veiksmi trasē!


