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 PASĀKUMS Bebrenes pagastā „Zeltlapas”
 SSK „BEBRA” slēpju bāzē
Skrējiens un nūjošana apkārt „Dinģeļu kalna ezeram”
05.08.2012
Būs iespēja:

· Veselīgi pavadīt laiku labā kompānijā!

· pilnveidot nūjošanas prasmes! (šoreiz gan ar savām nūjām)
· pavadīt aktīvu dienu pie dabas!

· izbaudīt lielisku atpūtu svaigā gaisā!
· mazajiem spēlēt futbolu!
Distance: 4km
 Vecuma grupas: jaunieši, pieaugušie, veterāni.
Tikšanās vieta: 
SSK „Bebra” bāze „Zeltlapas” – 2,1km braucot no krustojuma Bebrene-Vilkupe Aknīstes virzienā.

No Rīgas puses ceļa posmā Aknīste-Bebrene 19. km nobrauciens no lielā kalna(13%) aiz tā 300m pa labi būs norādes

PROGRAMMA:
10.30 Reģistrācija.
11.00 Iesildīšanās un starts skrējienam.
12.00 Pasākuma noslēgums, atspirdzinājumi un sportistu apbalvošana
Dalība pasākumā bezmaksas!

Papildu informācija pa tālruni 29470508
Pasākumu organizē Sporta klubs „ BEBRA”.
Papildus informācijai: 04.07.2012 – riteņbraukšana 35km; nolikumu meklēt www.ilukste.lv 
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