NOLIKUMS

Plavinu novada atklatam
sacensibam slepotaju krosa.

VIETA UN LAIKS:

Sacensibas notiks 2016.gada 16.0ktobrT Aiviekstes pagasta “Jaujas”.
Sacensibu sakums plkst. 12.00

Dalibnieku registracija un numuru izsnieg$ana no plkst 10:00 — 11:30

SACENSIBAS ORGANIZE:

Plavinu novada dome sadarbiba ar Plavinu novada sporta klubu “Jaujas” un Latvijas SlépoSanas savienibu .
Galvenais tiesnesis: Sandris Staris

Laika nemsana: Uldis Brize

Komentétajs: Ivars Bacis

SACENSIBU NOTEIKUMI:

Dalibnieki starté sacensibas atbilstosi savai vecuma grupai. Starts individuals ar 30 sek. intervalu.
Laika nemsSanu nodroSina Latvijas SlépoSanas savienibas laika nemSanas komanda. Dalibniekiem
pirms starta tiks uzlikti ¢ipi. Cipu vai starta numuru nozaudé$anas vai bojasanas gadijuma
dalibniekiem biis jamaksa 40 eiro soda nauda.

DALIBNIEKI UN PROGRAMMA:
Sacensibas var piedalities visi republikas sl€potaji,skr&j&ji un sportot grib&taji sekojosas vecuma grupas:

Vir.grupa  Dist.  SieVigrupa Dist.
2005.g.dz.un jaunaki V12 1km S12 1km
2003. - 2004.g.dz. V14 2km S14 1km
2001. - 2002.g9.dz. V16 3km S16 2km
1999 - 2000.g9.dz. V18 5km S18 3km
1977. - 1998.9.dz. \% 5km
1982. - 1997.9.dz. S 3km
1962. - 1976.9.dz. V40 5km
1972.-1981.9.dz. S35 3km
1961.g.dz. un vecaki V55 5km
1971.g.dz. un vecakas S45 3km
APBALVOSANA:

Pirmo triju vietu ieguv&jus katra vecuma grupa apbalvos ar diplomiem, medalam un parsteiguma
balvam.
VirieSiem,kas skrien Skm distanci un sievietém, kas skrien 3 km distanci, absoliitaja veért€juma tiks
pasniegta legendara slépotaja un trenera Imanta Vitola pieminas balva.

PIETEIKUMI:
PieteikSanas notiek elektroniski Latvijas SIéposanas savienibas majas lapa www. infoski.lv, ,,Jauju” majas
lapa www.jaujas.lv , vai www.plavinunovads.lv , Iidz 15. oktobrim plkst. 15:00.

DALIBAS MAKSA:
Ieprieks pieteiktajiem: € 1, no skolniekiem, € 2,- no pieaugusSajiem.
Plavinu novada iedzivotajiem daliba sacensibas bez maksas.


http://www.jaujas.lv/
http://www.plavinunovads.lv/

APDROSINASANA:

Sacensibu organizetaji nenes atbildibu par nelaimes gadijumiem vai slimibam. Dalibnieki
vai organizacija, kas pieteikusi dalibnieku, ir atbildiga par dalibnieku veselibas un nelaimes
gadijumu apdroSinasanu.

ATBALSTITAJI:
Plavinu pilsétas dome, Latvijas SlépoSanas savieniba, Plavinu novada sporta klubs ,.Jaujas”.

INFORMACIJA:
Sikaka informacija pa telefonu: 25623474 — Sandris Stiris.



