s  SIGULDAS SPORTA SKOLAS SACENSIBAS
KALNU SLEPOSANA

SPORTA KLU:M

NOLIKUMS Z-POLS

Merkis:
e Popularizet kalnu slépoSanas sportu ka labu briva laika pavadiSanas iesp&ju.
e Sarikot sveétkus maziem kalnu slépoSanas entuziastiem un noskaidrot, kurs ir
pats atrakais, veiklakais un drosmigakais mazais kalnu slépotajs.
e Popularizet Siguldas pilsétas trasi ka lielisku atpiitas un patitkamu briva laika
pavadiSanas vietu.

Vieta un laiks:
Sacensibas notiek 2017.gada 21.janvari, Sigulda, Siguldas Pils€tas trasg.

LIELAJA KALNA.

Registracija un numuru sanemsana plkst. 9:30 — 10:30

Trases apskate plkst. 10:30 — 10:50

Starts 1.trase plkst. 11:10

2.trases apskate 20 miniites péc 1.trases nosledzosa
dalibnieka un ilgst 30 minttes

2.trases starts 10 miniites p€c trases apskates

APBALVOSANA 30 miniites péc 2.trases noslédzosa
dalibnieka.

Sacensibu vadiba:
e Sacensibas organiz€ Siguldas Sporta skola sadarbiba ar sporta klubs
»Ziemelpols” un Siguldas pilsétas trasi.
e Sacensibu galvena tiesnese — Gunta Gasiina, (talr.29411398), tiesnesu kolégiju
nodrosina sporta klubs “Ziemelpols”.
e Laika nemsSanu un fiks€Sanu veic biedriba ,,A2”.

Sacensibu dalibnieki:

Daliba sacensibas ir atklata, un var piedalities visi interesenti vecuma no 2001.g.dz.
un jaunaki, kuri apguvusi kalnu sléposSanas iemanas un patstavigi, bez palidzibas var
veikt sacensibu trasi.

Dalibnieki tiks vérteti sekojos$as vecuma grupas:
e U 16 grupa 2001./2002.g.dz. (z&€ni un meitenes atseviski)
e U 14 grupa 2003./2004.g.dz. (z&€ni un meitenes atseviski)
e U 12 grupa 2005./2006.g.dz. (z&ni un meitenes atseviski)
e U 10 grupa 2007.g.dz.un jaunaki (z€ni un meitenes atseviski)

Sacensibu disciplinas:
Milzu slaloms - GS 2 trases

Sacensibu vértésana
Uzvarétajs tiek noteikts p&c divu trasu uzradita mazaka koplaika.

Sacensibu noteikumi:
e Kivere ir obligata visiem sacensibu dalibniekiem.



e Trenini pa sacensibu trasi NENOTIEK!

e Parsavu drosibu dalibnieki atbild pasi, vinu vecaki vai pavadosais treneris, apstiprinot
to ar savu parakstu sacensibu pieteikuma.

e Dalibnieks sacensibu teritorija drikst atrasties tikai pareizi uzvilktda numura.
Dalibnieks tiek diskvalificets, ja sacensibu laika starta numurs tiek nekartigi valkats
vai arl netieck uzvilkts. P& sacensibam starta numurs janodod sacensibu
organiz€tajiem. Numura tiSas sabojasanas, nozaudésanas vai neatgriesanas gadijuma,
dalibniekam jasedz zaud&jumi 35 EUR vertiba.

e Protestu var iesniegt ne velak ka 10 miniites peéc konkrétas disciplinas sacensibu
beigam adresgjot to sacensibu galvenajam tiesnesim. Kopa ar protestu sekretariata
jaiemaksa 40 EUR . Stridigo situaciju izskata tiesnesu kolégija, bet lémumu pienem
galvenais tiesnesis ne velak ka 15 miniites p&c protesta sanemsanas. Galvena tiesnesa
pozitiva [émuma un protesta apmierinasanas gadijjuma iemaksata nauda tiek atgriezta
protesta iesniedz&jam. Galvena tiesne$a noraido$a lémuma gadijuma iemaksata nauda
40 EUR netiek atgriezta.

e Sportists var tikt diskvalific@ts, ja veic vairak ka vienu paragru startu, neapstajas pec
tiesneSa komandas, apbrauc vartus no nepareizas puses, trauc€ vai aizskar citus
dalibniekus, neievero trases lietoSanas un sacensibu noteikumus.

Apbalvosana:
e 1.-—3.vietu ieguvejus katra grupa apbalvo ar diplomu un medalu.
e 1.—6. Vietu ieguvéjus katra grupa apbalvo ar diplomu.
e U 10 grupas sportisti visi sanem parsteiguma balvu.

Pieteikumi un sacensibu izdevumi:

e Pieteikumi par piedaliSanos sacensibas jaiesniedz [idz 19.01.2017.plkst. 18:00
pa e-pastu: zpols@inbox.lv noradot vardu, uzvardu, dzimSanas gadu un sporta
klubu vai skolu.

e Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu organiz€Sanu sedz organizatori.

e Izdevumus, kas saistiti ar dalibnieku piedaliSanos sacensibas sedz paSi
dalibnieki vai vinu komand@josa organizacija.

Dalibas maksa:
= Daliba sacensibas ir bez maksas
= Maksa par pacelaju saskana ar Siguldas Pilsétas trases tarifu.

Organizatoriska informacija sacensibu dalibniekiem un Iidzjutéjiem:
Pulcésanas, registracija, numuru sanemsana un apbalvosana - kalna pakaje.
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