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Merkis un uzdevums

- Popularizét distancu sléposanas sporta veidu skolénu vidi.

- Noteikt specigakas visparizglitojosas Latvijas skolas distancu sléposana.
- Piesaistit jaunus klientus Siguldas Sporta un aktivas atptiitas centram.

- Veicinat lietderigu un fiziski aktivu briva laika pavadisanu.

Laiks un vieta.

Cempionits notiek 4 posmos Siguldas Sporta un aktivas atpiitas centra, Puku iela 4. Starts plkst.11.00.
1. posms - 15.01. SUPER sprints 200m ar intervalu startu (brivaja stila, S10, V10 klasiskais solis).

2. posms — 29.01. Intervala starts (brivaja stila, S10, V10 klasiskais solis).

3. posms — 12.02. Intervala starts (klasiskais solis).

4. posms — 11.03. Intervala starts (brivaja stila, S10, V10 klasiskais solis) .

Rikotajs
Siguldas Sporta un aktivas atpitas centrs un Siguldas Sporta skola sadarbiba ar zimolu FISCHER.
Galvenais tiesnesis — Janis Lazdans.

Sacensibu dalibnieki
Sacensibas piedalas Latvijas visparizglitojoSo skolu komandas.

Dalibnieku grupas:

S10 - 2005.-2006. g. dz.

V10 - 2005.-2006. g. dz.

S12 - 2003.-2004. g. dz.

V12 -2003.-2004. g. dz.

S14 - 2001.-2002. g. dz.

V14 -2001.-2002. g. dz.

S16 - 1999.-2000. g. dz.

V16 - 1999.-2000. g. dz.

S18-1997.-1998. g. dz.

0. V18 -1997.-1998. g. dz.
Sacensibas atlauts piedalities 1996. gada dzimusajiem skoleniem. Nepieciesama izzina no skolas, ka
skolnieks nav palicis uz otru gadu un ka ir attiecigas skolas skoléns.
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Distancu garumi
Distan¢u garumi 2., 3., 4. posmam.

S12, S10, V10 600m
V12, S14 1,2km
V14, S16 2,4km
V16, S18 3,6km

V18 4,8km



Vertésana

Dalibnieki tiek verteti noteiktajas vecuma grupas. Grupas kopvertejumu aprékina summejot katra posma
ieglitos punktus. Katras grupas uzvarétajs sanem 1000 punktus. Katrai nakamajai vietai punktus aprékina
uzvarétaja laiku dalot ar konkrétas vietas uzradito laiku.

Skolu kopveértgjuma tiek verteta ¢etru grupu labako rezultatu summa — summu sastada divi labakie rezultati
katra vecuma grupa.

Pieteikumi un registracija
Dalibnieku onlain registracija: www.ba2.lv vai www.sigulda.lv
Registracijas beigu termin$ katram posmam ieprieks€ja diena Iidz plkst. 15:00.

ApbalvoSana

Katra posma Kkatras grupas 1. — 3. vietu ieguvéji tiek apbalvoti ar medalam un sponsoru balvam.
Kopvertéjuma grupu uzvarétaji 1. — 3. vietu ieguvéji sanem kausus, diplomus, 4. — 6. vietu ieguvéji -
diplomus. Skolu kopvértgjuma 1. vieta sanem davanu karti 1500.00 EUR apmeéra FISCHER sléposanas
inventara iegadei, 2. un 3. vietas — 10 FISCHER balvas.

Dalibas maksa

Dalibas maksa katram dalibniekam par vienu posmu — 2 EUR (dalibas maksa tiek izmantota trases
ickartosanai, tiesasanai, rezultatu apstradei, medalam, kausiem, diplomiem, auzu parslu putrai, t&jai). Maksa
veicama sacensibu diena Siguldas Sporta un aktivas atpiitas centra kasg.

Serviss

Sacensibu centra darbosies slépju serviss un FISCHER slépju noma. Katram dalibniekam dalibas maksa
ietilpst auzu parslu putra ar ievarijumu un t&ju. Sacensibu centra darbojas WC, kafijas un nasku automati.
Par papildus samaksu iesp&jamas dusas.

Informacija

Papildus informacija pa e-pastu: ssaac@sigulda.lv vai pa talr. 67970262
www.tourism.sigulda.lv/siquldas-sporta-un-aktivas-atputas-centrs/;
www.patrol.lv; www.infoski.lv, www.siguldassports.lv/
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