LSS Distanču slēpotāju kontroltesti
01.10.2011. Madona

	
	Vīrieši
	60m
	T/L no vietas
	7-solis
	Roku saliekšana iztaisnošana balstā guļus/ līstekas
	1500m/3000m
	klubs

	1.
	Arvis Liepiņš
	7,98
	2,70cm
	20,17m
	18
	9:12,00
	SS Arkādija

	2.
	Jānis Puida
	8,40
	2,50cm
	18,75m
	60
	10:16,00
	SK Bebra

	
	Jaunieši
	
	
	
	
	
	

	1.
	Viesturs Eglīts
	8,25
	2,73
	19,55
	36
	10:57,00
	Jaunpiebalga SPSK Cēsis

	2.
	Arnis Pētersona
	8,66
	2,49
	17,67
	35
	10:31,00
	SBK Cēsis

	3.
	Indulis Bikše
	8,58
	2,39
	17,35
	25
	9:39,00
	SS Arkādija

	4.
	Matīss Ludboržs
	8,46
	2,29
	17,84
	30
	11:43,00
	Meņģele

	5.
	Jānis Ārents
	8,77
	2,44
	17,80
	17
	11:09,00
	Madona

	6.
	Rudolfs Kļaviņš
	8,76
	2,42
	17,52
	20
	11:37,00
	BJSS Madona

	
	Sievietes
	
	
	
	
	
	

	1.
	Inga Dauškane
	9,00
	2,18
	16,15
	65
	5:31,00
	SBK Cēsis

	2.
	Natālija Kovaļova
	9,35
	2,24
	14,53
	30
	5:45,00
	SK Krāslava

	3.
	Anda Muižniece
	9,53
	2,16
	15,64
	50
	6:00,00
	SK Bebra

	
	Jaunietes
	
	
	
	
	
	

	1.
	Zane Eglīte
	9,94
	2,00
	14,13
	23
	7:18,00
	SBK Cēsis

	2.
	Olga Kovaļova
	10,44
	1,67
	13,03
	24
	nest
	SK Krāslava


