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Aripikosanas skaitas
Sniegs Sogad lutina, tapéc irTstais bridis izbaudit ta sniegtos priekus. Saja svétdien3 visa

Latvija bis iespéja apmek|ét daZadus pasakumus par godu Pasaules sniega dienai.
Anna Bondare aicina ikvienu izkapt no virtulas vides, lai apjaustuy, cik labiir tur - ara
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Kasinteresants

slépjas aizPasaules
sniegadienas?

Pasaules sniega die-

na ir Starptautiskas
Sléposanas federaci-
jas ikgadéjs sniega
festivals bérniem un
gimeném, kas vienlaici-
gi notiek dazadas vietas
pasaulé. Katru gadu S3ie
svetki tiek svinéti janvara
treSaja svétdiena, un $is jau
biis sestais svétku atzimésa-
nas gads. Organizatoru gal-
venais meérkis ir visiem da-
libniekiem dot iesp&u no-
darboties ar visdazadakajam
aktivitdtém uz sniega un izmé-
ginat kaut ko pilnigi jaunu.
Tadgjadi cendoties radit prieku, pa-
tikamas atminas, kas btitu iedvesma tur-
pindt nodarboties ar ziemas aktivitatém
arinakotné, Varbtit kadam tas klds par ik-
dienu, veseliga dzivesveida sastavdalu,
jaunu hobiju vai aizrauSanos. Més véla-
mies nodot §o zinu un paradit visas tas ie-
Spéjas, ko var realizét ziema uz sniega. Ka
ir aizraujosi doties ara - vienalga, vai ir
minus gradi, vai laiks ir lietainaks. Ka sa-
ka, ja ir pareizais apgerbs, ari laikapstakli
nekada zina netrauce.

Irbijis ta, ka Sniega diena jaatzimé bez
sniega?

Katru gadu ar nepacietibu gaidam laik-
apstaklu prognozi, jo to més nevaram ie-
tekmeét. Katru gadu ari sanemu jautijumu
no organizatoriem — ko darft, ja Iis lietus,
ja nebtis sniega? Vienmér saku, ka mums
japlano pasakumi ar domu, ka sniegs biis
un varés izpildit maksimalo programmu
uz sniega un ledus. Tomér katram gadiju-
mam jasagatavo plans B, ja nu tiesam ara
gaz lietus. Pirms diviem gadiem lietus lija
aumalam, tomer organizatori atrada citas
radoSas pieejas. Sporta zalés no avizém
veidoja pikas un taisija piko$anas ¢empio-
natus.

Sniega dienu svin ari Afrika, kura ir plus 30
gradu un cilveki varbat nekad dzivé nav
redzejusi sniegu. Vini attiecigi §is aktivita-
tes imite, pielago un sapno, ka varbat kad-
reiz bérni ieraudzis sniegu. Viniem ir snov-
borda deéli, ar kuriem slidinaties pa smilsu
kalniem. Meés varam bt loti priecigi un
lepni, ka mums ir ziema un varam uzvilkt
slépes, slidas, varam panem ragavinas un
izbaudit. Sniega diena nav sacensiba. Tie
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ir tadi pasi svétki ka Ligo vai Ziemassvétki.
Ja taja diena laikapstakli ir tiesam nezéligi,
vismaz bérniem informativi var pastastit
kaut ko vairak par ziemas sporta aktivita-
tém. Musdienu tehnologiju laikmeta bér-
ni biezak noséz visu dienu pie plansetda-
toriem neka dodas ara pasportot.
Vini slépo un spélé hokeju virtuali.
Musu meérkis ir bérnus dabtt ara no ma-
jam un paradit, ka ziema var spélét
daudz interesantu spélu un rota-
lu.
Ko var nosaukt paristim sniega
aktivititém? Sniega vira veléana
skaitis?
Ja. PikoSanas, ragavinu vilksa-
na, $likSana pa kalnu. Pilnigi
viss, ko izdoma atlauj.
LatvijasSniega dienaizcelasuz
citu valstufona?
Sogad 42 valstis atzimeé Sniega die-
nu, rikojot aptuveni 500 pasikumu. Latvi-
jas Sléposanas federacija aicina visas pas-

. valdibas pieteikties organizét Sniega die-

nas pasakumus sava pilséta, pieméram,
skolas, bérnudarzos, sporta bazes. Sogad
mums tieSam ir patiess prieks, redzot, ka
pasakumu un provizoriskais dalibnieku
skaits ir audzis. Konkrétak, 173 pasakumi
sola pulcét apméram 30 tiiksto$u dalib-
nieku. Tas ir rekordliels skaitlis. Divus ga-
dus péc kartas péc pasakumu norises vie-
tu skaita ierindojamies otraja vieta pasau-
1& aiz Norvégijas, kas ir ziemas sporta vei-
du lielvalsts.
Kas janem lidzi?
Galvenais noteikti ir apgérbties, lai pasam
ir komfortabli, silti un érti kustéties. Pro-
tams, vajadzés cimdus, $alli un cepuri, pa-
réjais ir brivs domu lidojums, nemot véra,
kur§ pasakums tiks apmekléts. Vietam
sniega inventars biis pieejams. Pieméram,
Purvu bridéji piedavas izméginat sniega
kurpes.
Jums pasai ziema ir milakais gadalaiks?
Neparprotami. Ta bijis vienmer, jo pati es-
mu ciesi saistita ar ziemas sporta vei-
diem. Jau kops piecu gadu vecuma brau-
cu ar kalnu slépém. Esmu nodarboju-
sies ar kalnu sléposanas sportu, un
. bijusi arT iespéja parstavet valsti sa-
censibas. Sobrid masa aktivi sporto
un slépo ar labiem pandkumiem.
Priecdjos par katru dienu, kad
Latvija ir sniegs un iesp&ja paslé-
pot. Esmu prieciga par katru bér-
nu, par katru jaunieti, kurs iziet
ara un nodarbojas ar sportu. @
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