NOLIKUMS

Rigas 2011. gada ¢empionata un jaunatnes meistarsaciksu
distancCu slépo$ana nolikums

|. Mérki un uzdevumi

1. Popularizét distan€u slepoSanu Rigas pilséta.
2. Noskaidrot labakos Rigas distan¢u slépotajus.
Il. SacensTibu vieta un laiks

3. Sacensibas notiek 2011. gada 27. februart plkst.12.00 R1ga, Uzvaras bulvart 15, Rigas
sléposanas stadiona.

Ill. SacensTbu organizacija

4. Sacensibas organizé Rigas domes Izglitibas, kultliras un sporta departamenta Sporta
un jaunatnes parvaldes Sporta nodala.

5. TieSo sacensibu vadibu nodroSina galvenais tiesnesis ar pieaicinatajiem sporta
tiesneSiem..

6. Rezultatu fikséSanu nodroSina SIA ,Sportlat”.
IV. Daltbnieki

5. Sacensibas notiek Sadas vecuma grupas:
5.1.1997. - 1998. g.dz. (V14, S14);

5.2.1995. — 1996. g.dz. (V16, S16);

5.3.1993. — 1994. g.dz. (V18, S18);
5.4.1991.9.dz. un vecaki (Elite V20+, Elite S20+);
5.5.1976. - 1967. g.dz. (V35, S35);

5.6. 1966. — 1957. g.dz. (V45, S45);

5.7.1956. — 1947. g.dz. (V55, S55);

5.8. 1946. g.dz. un vecaki (V65, S65).

V. Programma
6. SacensTbas notiek Sadas distanceés:
6.1. V14, S14, S16, S55, S65 grupas slépo 2000 m;
6.2. V16, V65, S18, S20+, S35, S45 grupas slépo 3000 m;
6.3. V18, V20+, V35, V45, V55 grupas slepo 5000 m.
7. Sacensibas notiek brivaja stila.

8. Atlauts slépot arT klasiskaja solT.

VI. Norises karttba



9. DalTbnieku ieraganas, registracija, distances apskate un iesildi8anas I7dz plkst. 11.50.
10. Starta karttba:

10.1.V 14, S 14 — plkst.12.00;
10.2. Paréjo grupu starta kartiba un seciba tiks noteikta atkariba no daltbnieku skaita

grupa.
11. Informaciju par starta secibu varés sanemt sekretariata.
VIl. Apbalvosana

12. Godalgoto vietu ieguvéji visas vecuma grupas tiek apbalvoti ar diplomiem un
medalam.

13. Uzvarétaji tiek apbalvoti ar balvam, ja vecuma grupa ir startéjusi vairak par Cetriem
daltbniekiem.

VIII. PieteikSanas

14. lepriekséeja pieteik§anas sakas no 2011. gada 3. februara majas lapa www.sportlat.lv
vai sttot e-pastu uz egils.eglitis@riga.lv.

15. lepriek$é€ja pieteik§anas beidzas 2011. gada 24. februari plkst. 24.00.

16. Pieteikuma janorada daltbnieka vards, uzvards, dzimSanas dati (diena, ménesis, gads)
un parstaveta organizacija, ja tada ir.

17. Pieteikumu pienemsana sacensibu vieta — 2011. gada 27. februart no plkst. 10.00 ITdz
plkst. 11.00.
IX. Daltbnieku droStba

18. Katrs sacenstbu dalibnieks, registréjoties sacensibam interneta vai sacensibu diena,
ar savu parakstu apliecina, ka uznemas pilnu atbildibu par savas veselibas stavokla
atbilsttbu distances veikSanai.

19. Dalibniekiem, kas jaunaki par 18 gadiem, atlauju piedalities sacensibas paraksta
medicinas darbinieks vai vecaks.

20. SacensTbu organizatori nenes atbildibu par daltbnieku iespéjamam traumam
sacensibu laika.

PriekSniece
D.Viksna

Eglttis 67037246
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