NOLIKUMS
»Smeceres sila” Lieldienu balvas izcinai slépoSana

Meérkis un uzdevumi:
1. Popularizet distancu slépoSanu, ka veseligu un atraktivu sporta veidu, jauniesu
un paréjo iedzivotaju vidi.
2. Noskaidrot atrakos parus komandu sprinta slépojuma

Vieta un laiks:
Sacensibas notiek 2013.gada 30.marta Madona, sporta un atpiitas baze ,,.Smeceres
sils”.
No pulksten 9.30 Iidz 10.30 - registréSanas, numuru sanemsana
10.30 — parstavju sanaksme
11.00 —starts
Dalibnieki:
Visi Latvijas un arvalstu iedzivotaji, kuri ir izteikuSi veleéSanos piedalities un ir
samekl€jusi sev parinieku

Nr. | Vecuma Dimsanas gadi Distances garums
Pk. | grupa

1. V;S-10 2003 g. un jaunaki | 700m

2. V;S-12 2001g. — 2002 g 700m

3. V;S-16 1997 9. —2000g. | 1000m — 1500m
4, V; S 1983 9.-1996g. |1000m - 1500m
5. V;S-30+ 1982 g. un vecaki | 1000m — 1500m

1. drikst startét arT pie vienu grupu vecakiem, iznemot pie V un S 30+ grupas nedrikst
start€t jaunaki. Zénu un meitenu komandas verte atseviski. Zénu komanda drikst
startét meitene.

Katra komanda starté 2 dalibnieki, katrs distanci veic tris reizes, péc katra apla
mainoties sava starpa.

Pie V un S 30 drikst startét arT1 V un S 30+ grupas dalibnieki.

Katrs dalibnieks drikst startet tikai viena vecuma grupa.

V un S 30+ grupa komandas kop&jam vecumam jabiit ne mazakam ka 90 gadi.
Sacensibas notiek brivaja stila, pec starptautiski pienemtiem sl€posanas
noteikumiem.
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Drosiba.
Par savu droSibu un veselibu atbild katrs dalibnieks pats par sevi

Sacensibu vadiba:
Galvenais tiesnesis Janis Svika un tiesnesu kolégija.

Sacensibu gaita:

Komandas distancé dodas ar kopg€jo startu, 1 etapa start€ pirmais dalibnieks no komandas,
2.etapa otrais dalibnieks, un ta mainoties komandas dalibniekiem sava starpa péc katra
apla 3 reizes. Uzvar komanda kura pirma finise.



Apbalvosana:
1.-3.vietas ieguvéji katra grupa.

Pieteikumi:

Ieprieksgjie komandu pieteikumi iesniedzami lidz 2013.gada 28. martam plkst.
15:00 — Sporta un atpitas baze ,,Smeceres sils”, vai pa e-pastu: sportaskola@e-madona.lv,
vai ar1 piesakoties sacensibu diena sekretariata uz vietas.

Dalibas maksa:

Piesakoties ieprieks dalibas maksa V, S 12; 16 grupam no komandas - 2 Is.,
piesakoties uz vietas — 4 Is.

Piesakoties ieprieks dalibas maksa V, S un V ,S 30+ grupam no komandas — 4 Is.,
piesakoties uz vietas — 8 Is.

Dalibas maksu sedz komandg€josa organizacija vai ari komandas dalibnieki,
nesamaksajot dalibas maksu komanda netiek pielaista pie sacensibam.


mailto:sportaskola@e-madona.lv

