APSTIPRINU

Biedribas ,,Sporta klubs ,,Vietalva™”
generalsekretars Arvids Pipkal&js
2010. gada 10. decembris

Nolikums
»Kokneses miesnieka” Ziemassvétku sala diena!

Sacensibu mérkis: Popularizet distancu sléposanu, ka sporta un aktivas atptitas veidu.

Sacensibas norises vieta un laiks: Plavinu novada, Vietalvas pagasta sporta un atpitas
komplekss ,,Mailes” 2010. gada 26.decembris.

Starts plkst. 12:00

Sacensibas organizé: Biedriba ,,Sporta klubs ,,Vietalva”.

Sacensibu dalibnieki:

Viriesi Sievietes

V10 2001. g.dz. un jaunaki 1 km S102001. g.dz. un jaunakas 1 km
V12 1999. -2000. g. dz. 1 km S12 1999. -2000. g. dz. 1 km
V14 1997. - 1998. g. dz. 2,5 km S14 1997. - 1998. g. dz. 2,5 km
V16 1995. - 1996. g. dz. 3,75 km S16 1995. —1996. g. dz. 3 km
V18 1993. -199%4. g. dz. 7,5 km S18 1993. - 19%4. g. dz. 3,75 km
V20 1991. -1992. g. dz. 7,5 km S20 1991. -1992. g. dz. 3,75 km
V21 1972.-1990. g. dz. 7,5km S21 1977.-1990. g. dz. 3,75 km
V40 1957. - 1971. g. dz. 3,75 km S35 1962. - 1976. g. dz. 3 km
V55 1956. g.dz. un vecaki 3,75 km S50 1961. g.dz. un vecakas 3 km

Sacensibu veids: Masu starts pa grupam (F) brivaja stila
Dalibas maksa:

Grupam V10— V18 un S10 - S18 Ls1,-
Grupam V20 — V55 un S20 — S50 Ls2,-
Dalibas maksa sacensibu diena: x2

Apbalvosana: Pirmo tris vietu ieguvéji katra grupa tiek apbalvoti ar ,,Kokneses miesnieka”
balvam un diplomiem no organizatora.

Pieteikumi:

Pieteikumi jaiesiita I1dz 25. decembra plkst. 20.00 uz e-pastu arvids_pipkalejs@inbox.lv
Pielikuma pieteikuma forma.

Informacija pa talruni: Arvids Pipkal&js 28626845

!!""Katrs dalibnieks pats atbild par savu veselibu!!!
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