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izpilddirektors I.Pastors
2011. gada

Carnikavas Piejiiras
tautas slepojums

NOLIKUMS

1. Distancu slépoSanas sporta un aktivas atpiitas popularizacija novada
iedzivotaju vida;

Novada sporta t€la stiprinaSana ziemas sporta veidos;

Noskaidrot labakos novada slépotajus pa vecuma grupam;

Noskaidrot aktivakas gimenes distancu sléposana.

2.1.Sacensibas organiz€ Carnikavas pasvaldibas administracijas
Izglitibas, kultiiras

un un sporta nodala sadarbiba ar OK ,,Kapa”, Sporta skolu ,,Arkadija”
un

N

atbalstitajiem;
2.2. Sacensibu galvenais tiesnesis Roberts Raimo. Talr.29863223.
3.1. Sacensibas notiek 2011.gada 13.marta Carnikavas novada, Carnikava,
Jiras ielas gala pie Slépotaju kalna (mark&jums no Jiras un Laivu ielu
krustojuma (no tilta par Vecgauju);
3.2. Starts plkst.12.00.Starta intervals 30 sek.;
4.1. Slepojuma var piedalities visi, kuri vélas sl€pot.

5.1. leprieksgja pieteikSanas pa e-pastu roberts.raimo@carnikava.lv lidz
12.03. plkst. 21.00 vai uz vietas sacensibu vieta. Sacensibu dalibnieki aicinati
pieteikties savlaicigi;

5.2. PieteikSanas sacensibu vieta un numuru iznemsana 13.03.2011. no 10.00
-11.40;

5.3. Piesakoties jaizpilda sacensibu dalibnieka pieteikuma kartite
(pielikuma).

6.1. Daliba sacensibas ir bez maksas.



7. Sacensibu
kartiba

8. Izdevumi, un
norekini

9. Apbalvosana

10.Citi noteikumi

11.Serviss

01.03.2011.

1. Slépojums notiek tikai klasiskaja solT;

2. Starts plkst.12.00.Starta intervals 30 sek. Starts 12.00;

3. Starta kartiba tiek vaidota atbilstosi pieteikSanas secibai, priekSrocibas
dodot tiem, kas pieteikusSies agrak. Pirmie start€ jaunako grupu
dalibnieki;

4. Distan¢u garumi un vecuma grupas:

Distances Grupas

1 km S102001.dz.g. un jaunaki V10 2001.dz.g. un jaunaki

3km SVI12 grupa (1999.-2000.g.dz.)
6 km S141997.-1998.dz.g.
S16 1995.-1996.dz.g.
S55 1956.dz.g.un vecakas V14 1997.-1998.dz.g.
V16 1995.-1996.dz.g.
V60 1951.dz.g.un vecaki
SV Tautas klase (jebkurs)

12 km S Elites grupa V Elites grupa
S18 1993.dz.g. un jaunakas V18 1993.dz.g. un jaunaki
S40 1971.dz.g.un vecakas V40 1971.dz.g.un vecaki
S50 1961.dz.g.un vecakas V50 1961.dz.g.un vecaki

8.1. Izdevumus, kas saistiti ar sacensibu organizéSanu apmaksa Carnikavas
pasSvaldibas administracijas Izglitibas, kultiiras un sporta nodala sadarbiba ar
pasakuma atbalstitajiem;

8.2. Izdevumus, kas saistiti ar dalibnieku sagatavoSanos sacensibam un
dalibu sacensibas, un piedaliSanos sacensibas apmaksa pasi dalibnieki.

9.1. Pirmo tris vietu ieguvéji katra vecuma grupa tiks apbalvoti ar balvam. Ja
grupa ir mazak ka sesi dalibnieki, tad apbalvo tikai pirmas vietas ieguveju;
9.2. Carnikavas novada iedzivotajiem - atseviSks vertejums;

9.3. Tautas klas€ — parsteiguma balvas;

9.4. Tiek vertetas tris kuplakas sportiskas gimenes (ja dalibnieku skaits
vienads — priekSrociba tai gimenei, kuras dalibnieki sasniegusi mazaku
punktu summu, saskaitot iegtitas vietas konkrétaja distance (labakais
konkreta dalibnieka rezultats);

9.5. Apbalvosana planota ap 13.03.2011. plkst.14.30;

9.6. Rezultati tiks publicéti Carnikavas novada majas lapa un pasvaldibas
informativaja izdevuma ,,Apkartraksts”.

10.1. Sacensibu dalibnieks pats atbild par savu veselibas stavokli un
sagatavotibu sacensibam;

10.2. Sacensibu numurs obligati jaatgriez organizatoriem sacensibu finisa
zona.

11.1. Slépju serviss (maksas pakalpojums);

11.2. Karsta tgja.

Carnikavas paSvaldibas administracijas Izglitibas,
kultiiras un sporta nodalas Sporta metodikis R.Raimo



