“Arini-Te, kur slépo”

1. Merkis un uzdevumi
1.1 lesaistit bérnus, jaunieSus un vinu vecakus sporta aktivitateés.
1.2 Popularizét distan¢u sléposanu un veicinat veseligu dzivesveidu

pieauguso un jauniesSu vida.
2. Vieta un laiks
“Arinu slépojums ” 2024.gada 17.februari
Gulbenes novada, Daukstu pagasta, “Arinos” (6km no Gulbenes)
Sacensibu starts: 11.00, Sacensibas norisinasies Brivaja sléposanas stila

lepaziSanas ar trasi un numuru iznemsana no plkst. 9.30

3. Sacensibu vadiba
Sacensibas organizé biedriba “Arinupe”, IK “Pirtslietu darbnica”
sadarbiba ar Gulbenes novada pasvaldibu un Sporta parvaldi.

Pasakuma runasvirs un vaditajs: Jékabs Nakums
Sacensibu galvenais tiesnesis un sekretars Liga Ende-Grike — tel: 27430303

Atbildigais par distancém Aivars Grikis — tel: 28891988

arinuslepojums@gmail.com

4. Sacensibu dalibnieki un norise
Sacensibas piedalas visi slépot gribétaji un negribétaji, ragavinu brauceji un
citi ziemas prieku bauditaji, jauni, ne tik jauni, atri, ne tik atri, Iéni un pavisam

“Arinu slépojums 2024” nolikums

[eni.

Grupa Vecums Distance, Distance,
virieSi sievietes

TV un radio “Ka maku — Ta maucu” 3km 3km
personibu
slépojums.
veselibas Paps daba 3km 3km
veselibas Mamma daba 3km 3km
sv4 2020.g.dz. un jaun. 200m 200m
SV6 2018-2019.g.dz. 400m 400m
Sv8 2016-2017.g.dz. 1km 1km
SV10 2014-2015.g.dz. 1km 1km
SV12 2012-2013.g.dz. 3km 3km
Svi4 2010-2011.g.dz. 3km 3km
SV16 2008-2009.g.dz. 9km 4,5km
SV18 2006-2007.g.dz. 9%km 4,5
SV20 2004-2005.g.dz. 9%km 4,5
SV25 2003-1998.g.dz. 9km 4,5km
Sv35 1997-1984.g.dz. 9km 4,5km
sv45 1983-1974.g.dz. 9%km 4,5km
SV65 1973-1954.g.dz. 4,5km 4,5km
SVv70 1953.g.dz. un vec 3km 3km




Dalibas maksa: ziedojums

Bérnu slépojums - 400-500m un 800-1000m

Pirtslietu darbnicas kauss — SlépoSana brivaja stila, trases garums atkarigs no
vecuma grupas. Sacensibas var piedalities ikviens slépotajs kam ir slépes un
ndjas. Latvija zinamu sportistu grupa tiks nodrosinats inventars, ja tas
nepiecieSams, ieprieks japiesaka.

Ragavinu talbraukSanas sacensibas + Ragavinu karnevals: sacensibu
starplaika bUs iespéja sevi pieradit ari [idzjutéjiem, slépotajiem, vecakiem un
vecvecakiem piedaloties ragavinu talbrauksanas sacensibas ( ragavinas
janem savéjas) Ragavinas jaizveido katram péc savas patikas, lai tas labi slid
un labi izskatas. Tris visskaistakas un iztéles, izdomas bagatakas ragavinas
iegus balvas no musu sponsoriem. Katrs ar sevis izveidotajam ragavinam
brauks no kalna, tris vistalakie ar1 tiks apbalvoti.

Dalibnieku iepriekseja registracija javeic lidz 16.02.2023. Plkst. 23:00
pieteikumus aizpildit Seit: https://tly/w5v0d

Latvijas TV un radio personibu slépojums «Ka maku —Ta maucu»
St disciplina paredzéta Latvijas TV un radio personibam, kuram tiek dota
iespéja noskaidrot atrakos, lenakos, veiklakos un ne tik veiklos, jautrakos un ne
tik jautros distancu slépotajus sava starpa. «Ka maku — Ta maucu»

galvenais piedalities un jautri kopa pavadit laiku.

Velies piedalities, bet nav inventars? Inventaru nodroSinasim ieprieks

piesakot!

. Apbalvosana.

Ar medalam un veicinasanas un musu atbalstitaju saripétajam balvam tiek
apbalvoti 1-3 vietu ieguveéji katra vecuma grupa. Sacensibu tiesnesi sacensibas
var izlemt par specbalvu pieskirSsanu kadam no daltbniekiem.

Edinasana.

Sacensibu organizators nodroSinds dalibniekus ar siltu téju un pusdienu

zupu.

Visi sacensibu dalibnieki piedalisies izlozé, kur tiks izlozétas dazadas
atbalstitaju balvinas.




8. Dalibnieka veselibas atbilstiba un personas datu aizsardziba

8.1.  Piesakoties slepojumam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst sacensibu
laika organizatoru uznemto fotografiju un videomaterialu
izmantosanai sacensibu publiskajos materialos un portalos.

8.2.  Pardalibnieku veselibas atbilstibu SIépojuma atbild pats dalibnieks.

8.3.  Par nepilngadigo dalibnieku veselibas atbilstibu atbild organizacija,
kas piesaka dalibnieku Slépojumam, vai ta likumigais parstavis.

9. Sacensibu atcelSana
9.1. Sacensibas var tikt atceltas vai parceltas uz citu datumu

nepietiekosa sniega dél, ieprieks par to zinojot socialajos tiklos un

personigi katram sacensibu daltbniekam.



