Plavinu novada Slépotaju kross 2021

Nolikums

Vieta un laiks: 2021. gada 24. oktobris, Plavinu slépoSanas — biatlona baze “Jankas — Jaujas”

Programma:

no plkst. 10.00 lidz plkst. 11.45 registracija, numuru iznemsana,
plkst. 11.45 starts pirmsskoléniem 500 m distancg bez laika kontroles,
plkst. 12.00 intervalu starts distanc@s ar laika kontroli.

Starta kartiba:

Dalibnieki start€ sacensibas atbilsto$i savai vecuma grupai ar individualo startu (starta intervals 30
sekundes). Starta protokols tiks publicéts www.plavinunovads.lv lidz 23. oktobra plkst. 12.00

Dalibnieki:

Sacensibas var piedalities visi interesenti sekojosas vecuma grupas:

V (zénu, Distances S (sievie$u, meitenu Distances
virieSu grupas) garums grupas) garums
Pirmsskolénu skrejiens bez laika
kontroles (2014. gada dzimusi un 500 m
jaunaki)
2012.g.dz. un jaunaki V10 1 km S10 1 km
2010.-2011.g. dz. V12 1 km S12 1 km
2008. - 2009.g.dz. V14 2 km S14 1 km
2006. - 2007.g.dz. V16 3 km S16 2 km
2004. - 2005.g.dz. V18 5 km S18 3 km
1983. - 2003.g.dz. \Y 5 km
1988. - 2003.g9.dz. S 3km
1968. - 1982.9.dz. V40 5 km
1978. — 1987. g.dz. S35 3 km
1967.gada dzimuSie un agrak V55 3 km
1977.gada dzimusas un agrak S 45 2 km

Organizators:

Aizkraukles novada pasvaldibas Plavinu apvienibas parvalde sadarbiba ar Latvijas Sl€posanas
federaciju.

Sacensibu tehniskais direktors Janis Eiduks (tel. Nr. 26171250).

Galvenais tiesnesis Rasa Silina (rasa.silina@plavinas.lv, tel. Nr. 25661300).



http://www.plavinunovads.lv/
mailto:rasa.silina@plavinas.lv

Apbalvosana:

500 m skr&jiena dalibnieki, neatkarigi no uzradita rezultata, tiks apbalvoti ar suvenirmedalam.
Pirmo tris vietu ieguvgji katra vecuma grupa tiks apbalvoti ar medalam.

VirieSiem, kas skrien 5 km distanci un sievietém, kas skrien 3 km distanci, absoliitaja vértejuma tiks
pasniegta legendara slépotaja un trenera Imanta Vitola pieminas balva.

PieteikS§anas sacensibam elektroniski lidz 21. oktobrim www.plavinunovads.lv

Daliba pasakuma bez maksas.

Registréjoties www.plavinunovads.lv vai sacensibu vieta, Dalibnieki uznemas pilnu atbildibu
par savu veselibas stavokli (par bérnu un jaunieSu Iidz 18 gadiem veselibas stavokli atbild vinu
likumigie parstavji), ka arl apliecina, ka ir iepazinusies ar sacensibu nolikumu un neiebilst
sacensibu laika uznemto foto un video izmantosanai sacensibu marketinga un reklamas
aktivitates.

Organizatori neatbild par sacensibu laika gutajam traumam. Pasakuma vieta organizators
nodrosina pirmo medicinisko palidzibu.

e Pasakums tiks organiz€ts ieverojot valsti noteiktas prasibas un nosacijumus Covid — 19
izplatibas ierobezosanai uz Pasakuma norises dienu, Pasakumu dalibnieku pienakums ir
ievérot LR normativajos aktos noteiktos nosacijumus un organizatoru noradijumus.

e Pasakuma organizatori nepiecieSamibas gadijuma ir tiesigi veikt izmainas Nolikuma.


http://www.plavinunovads.lv/
http://www.plavinunovads.lv/

