Latvija

as savieniba

Latvijas Cempionats rollersléepoSana
2.posms

13.septembris 2015

Intervala starts klasiskaja stila videjas distances

Vieta: Daugavpils, Stropu aktivas atpuitas un sporta trase

Laiks: 2015. gada 13. septembris
13:00 — 13:50 ieprieks registréto dalibnieku numuru sanemsana
13:00 -13:50 Oficialie trenini.

14:00 1. starta grupa (starta intervals 30 sek.)
S12 3 km
V12 3 km
V14 5, km (2x2,5 km)
S14 5 km (2%2,5 km)

15:00 2. starta grupa (starta intervals 30 sek.)
S16 11,2 km (4%2,8 km)
V16 14 km (5%2,8 km)
S18 14km (5%2,8 km)

16:15 Apbalvosana bérnu un jaunieSu grupam

16:30 3. starta grupa (starta intervals 30 sek.)
S 20km(P28km)y 14 km  (5%2,8 km)
V40 20 km (7%2,8 km)
V 20 km (7%2,8 km)
V18 20 km (7%2,8 km)



18:30 ApbalvoSana pieaugu$o grupam.

DALIBNIEKU GRUPAS

Meitenes, sievietes Jauniesi, viriesi
S12 | 2003.un jaun. V12 2003.un jaun.
S14 | 2001.-2002. g.dz. V14 2001.-2002. g.dz.
S16 | 1999.-2000. g.dz. V16 1999.-2000. g.dz.
S18 | 1997.-98. g.dz V18 1997.-98. g.dz.
S 1996. un vec. \% 1996. un vec.
V40 1974. un vec
Registracija:

Ieprieksgja registracija javeic interneta infoski.lv 1idz 11.09.2015. plkst.13:00!
Transponderi rezultatu elektroniskai fikséSanai tiek izsniegti 10min pirms starta.

Sacensibu noteikumi:

Sportisti var trenéties pa trasi tikai oficialo treninu laika.

aizsargkiveres, vins$ tiek diskvalificéts. leteicami arT cimdi un aizsargbrilles.
Sacensibas notiek klasiskaja stila.

* Dalibnieki startg ar visa veida klasiska stila rollerslépém ar melnas gumijas
riteniem ¢ < 75mm x platums 44 mm vai lielaks; katrai rollerslépei jabiit vienam
ritenim ar bremzu mehanismu.

* Rollerslépju ritenu gumijas cietiba drikst bt ne cietaka, ka 75 sSores péc A tipa
durometra (3.tipa un 2.tipa gumijas riteni).

* Sacensibu dalibniekiem ir jadod cel$ atrak braucoSiem péc 1. pieprasijuma.

* Sacensibu dalibniekiem jaapzinas iesp&jamais risks, kas saistits ar piedaliSanos
sacensibas un jaatbild par sagatavotibu, veselibu un inventara atbilstibu, ko tas
apliecina ar parakstu sanemot dalibnieka numuru. Ja dalibnieks ir jaunaks par 18
gadiem, tad atbildibu uznemas vecaks (aizbildnis), oficialais komandas parstavis.

APBALVOSANA: 1.-3.vietu ieguvéji visas grupas ar LSS meda]am un diplomiem.

SACENSIBAS ORGANIZE:. Latvijas sléposanas savieniba sadarbiba ar Daugavpils
sporta parvaldi.

GALVENAIS TIESNESIS: Gunars Ikaunieks

GALVENAIS SEKRETARS: Janis Irbe

KOMENTETAUJS: Ivars Bacis

- Sacensibu dalibnieku numuru sanemsana un sekretariats atradisies Stropu
aktivas atpiitas un sporta trases viesnicas 1. stava.






