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LATVIJAS CEMPIONATS DISTANCU SLEPOSANA 3.POSMS
MADONA 12.-13.MARTS

2011. gada 12. - 13. marta.

Vieta: SIéposanas un biatlona bazé Smeceres sils

Tehniskais rikotajs - Sacensibu tieSo organizaciju veic Madonas BJSS. Sacensibas atbalsta LSS un Madonas novada
dome.

Sacensibu galvenais tiesnesis: Dainis Vuskans, talr. 29721201

2011. gada 12. marta — STAFETES

Lidz 11.30 daltbnieku registracija, starta numuru sanemsana
11.30 komandu parstavju sanaksme

lidz 11.50 trasu apskate, oficialie trenini

12.00 STARTS

Starta seciba pa grupam stafetés. (klasika+brivais+brivais )

N.P.K. Starts Grupa DzimsSanas gadi Distances
1 12.00 S12 1999.-2000gada dz. un jaun. 3x1
2 12.20 V12 1999.-2000gada dz. un jaun. 3x2
3 12.20 S14 1997-98.gada dzimusas 3x2
4. 12.50 V14 1997.-98.gada dzimusi 3x3
5 12.50 S16 1995.-96gada dzimusas 3x3
6 13.30 V16 1995-96..gada dzimusie 3x5
7 13.30 518 1993.-94.gada dzimusas 3x5
8 13.30 S20 un S21 1992.g.dz un vec. 3x5
9 14.30 V18 1993.-94.gada dzimusi 3x10
10. 14.30 V20 un V21 1992.g.dz un vec. 3x10

2011. gada 13. marta — Vidéjas distances, intervala starts klasiskaja stila
09.00 Iidz 10.40 dalibnieku registracija, starta numuru sanemsana
09.00 lidz 10.50 trasu apskate, oficialie trenini

10.40 parstavju sanaksme
11.00 Starts
Starta seciba individualajas distancés klasiskaja stila
N.P.K. Grupa DzimsSanas gadi Distances
11.00 V12 1999.-2000.g. dz. 2.5km  (1x2.5km)
S14 1997-98.g. dz. 2.5km  (1x 2.5km)
S12 1999.-2000.g. dz. 2.5km  (1x2.5km)
V10 2001.g. dz. un. jaun. 2.5km  (1x2.5km)
S10 2001.g. dz. un jaun. 2.5km  (1x2.5km)
V14 1997.-98.g. dz. 5km (1x5km)
S50 1952.-61.g.dz Skm (1x 5km)
S60 1951.g.dz.un vec. 5km ( 1x5km )




516 1995.-96.g. dz. 7.5km  ( 5km + 2.5 km)
V21 1990.g. dz. un vec. 30km ( 6x 5km)
V40 1962.-71.g.dz 30km ( 6x 5km)
V20 1991.-92.g. dz. 20km ( 4x 5km)
V16 1995-96..g. dz. 10km ( 2x 5 km)
521 1990.g. dz. un vec. 10km (2 x5km)
520 1991.-92.g. dz. 10km (2 x 5km)
518 1993.-94.g. dz. 10km ( 2 x 5km)
540 1962.-71.g.dz 10km (2 x 5km)
V50 1952.-61.g.dz. 20km (4 x 5km)
V60 1951.g.dz.un vecaki 15km (3 x 5km)
V18 1993.-94.g. dz. 15km (3 x5 km)
Pieteikumi.

* PieteikSanas Latvijas ¢empionata sacensibam notiek LSS majas lapa www.infoski.lv ne
vélak ka 11.03.2011. lidz plkst. 12:00. StafeSu slépojuma japiesaka komandu skaits pa
vecuma grupa, rekomendéjams pieteikt art vardisko sastavu. StafeSu slépjuma vardiskos
pieteikumus un etapu secibu iespéjams mainit uz vietas sacensibus sekretariata
12.03.2011. hdz plkst 11:00.

Dalibnieku registracija sacensibu vieta
Dalibnieku registracijas apstiprinasanu, numuru sanemsanu veic sacensibu pieteikuma
noraditais parstavis vai pats dalibnieks sacensibu vieta.
Veikt papildus registraciju sacensibu diena iespéjams tikai disciplinas ar kopéju startu, ja to
atlauj konkrétas sacensibu vietas tehniskie apstakli, samaksajot dubultu starta naudu, bet
starta kartiba Siem dalibniekiem nevar radit prieksrocibas.
Intervala starta papildus registréties var tikai tad, ja tiek aizvietots ta pasa vecuma grupas
daltbnieks no tas pasas komandas.

SACENSIBU NORISES KARTIBA
e Dalibnieki ir pasi atbildigi par iepaziSanos ar sacensibu nolikumu, programmu un
veicamo sacensibu trasi.
e Komandas parstavis vai individualais dalibnieks ir atbildigs par daltbnieka numuru un
elektronisko transpondentu atgrieSanu sekretariata péc sava starta. Ja dalibnieks nozaudée
savu numuru vins$ netiek pielaists pie turpmakam LSS organizétam sacensibam lidz ir
nomaksajis soda naudu (Ls 10,- ). Sods par transpondenta sabojasanu vai nozaudésanu Ls 30.

12.marts — StafeSu slépojuma pirmo etapu dalibnieks veic klasiskaja soli un otro un treSo
etapu brivaja soli. Stafeti nodod mainas zona dalibniekam piesitot ar roku.

13. marts - Intervala starts klasiskaja stila: Dalibnieki, kas izmanto slidsola sléposanas tehniku
var tikt diskvalificéti bez iepriek$éja bridinajuma. Intervala starta sacensibas dalitbniekiem
jadod cels atrak slepojoSam dalibniekam péc 1. pieprasijuma, pat tad, ja trasé ir vairak ka
vienas klasiska stila sliedes.

Visparéjie ierobezojumi:

Arpus sava starta laika dalibnieki var slépot tikai pa iesildisanas trasi, vadoties péc noradém un
informacijas sacensibu programma. Dalibnieki, kas atrodas sacensibu trasé arpus sava starta
laika var tikt diskvalificéti bez iepriek$éja bridinajuma.

IZRAKSTS NO 2011.g. LSS LATVIJAS CEMPIONATA NOLIKUMA

e Dalibnieki: Sacensibas var startét ikviens Latvijas iedzivotajs saskana ar LSS
Licenzeésanas nolikumu (skat. www.infoski.lv).

e Stafetes slépojuma vienu grupu veido S21, S20 un V21, V20 grupu dalibnieki.


http://www.infoski.lv
http://www.infoski.lv

eStafetes slépojumam drikst pieteikt jauktas komandas (komanda dalibnieki drikst bat tikai
individualie dalibnieki, kuri nav ieprieks pieteikti no kluba vai sporta skolas). Jauktas komandas
starté arpus kartas un netiek apbalvotas.

eJa no kluba ir vairakas komandas — tas janumuré ranga kartiba. Veidojot starta sarakstu
stafetés vispirms tiek izlozétas klubu pirmas komandas, tad otras komandas utt.

¢ V16 un jaunaku grupu sportistiem nav atlauts startét citas jaunieSu grupas, iznemot stafetes,
kur daltbnieks drikst startét vienu vecuma grupu augstak.

e \leteranu grupu sportistiem nav atlauts startét citas veteranu grupas.

e Registréjoties sacensibam ir janorada sportista parstavetais klubs un sporta skola (ja
sportists ir tas audzéknis). Ja klubs - sporta skola vai sporta skola netiek noradits, tiek
pienemts, ka sportists ir pieteicies ka individualais dalibnieks. Sporta klubu sezonas laika
nedrikst mainit.

e 10 minQtes pirms starta un [idz sacensibu noslédzos$a dalibnieka finiSam aizliegts slépot pa
sacensibu distanci, dalibnieki, kas to neievéro var tikt diskvalificéti konkrétaja sacensibu diena,
bet klubam tiek noteikta soda nauda Ls 20 apmeéra, kas jasamaksa lidz nakosajai sacensibu
dienai. Lemumu pienem sacensibu Zlrija un tas nav parsuadzams. Sacensibu laika sportisti var
slepot tikai iesildiSanas apli, kas ir iepriek$ noradits trases shema.

Sacensibu Zirija:

Sacensibu galvenais tiesnesis: Dainis Vuskans, talr. 2972101, dainisvuskans@gmail.com
Nacionalais TD: Martins$ Niklass

Sacensibu galvena sekretare: leva Eglite
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