KakiSkalna kausa izcinas kalnu sleposana nolikums
2016-2017.gada sezonai.

Kakiskalna kausa izcina ir kalnu slé€poSanas sacensibas, kuras drikst piedalities jebkurs interesents,
kurs ir samaksajis dalibas naudu. Sacensibas sastav no 4 posmiem.
Sacensibu kalendars:

1.posms 31.01.2017.
2.posms 14.02.2017.
3.posms 21.02.2017.
4.posms 7.03.2017.

Laika apstak]u d€l sacensibu datumi var tikt mainiti (informacija www.kakiskalns.lv)

Sacensibu sakums plkst.19.00.
REGISTRACIJA.
Registréties Kakiskalna kausa izcinas sacensibam var Kakiskalna krodzina, bet ne vélak ka
divas stundas lidz startam!!! Péc §1 laika registracija sacensibam vairs netiek veikta!
Registréjoties dalibnieks iesniedz aizpilditu registracijas anketu un samaksa dalibas naudu.
Registracijas anketas var sanemt KakiSkalna bara un veikala Ski Box Riga Tallinas iela 32.
Registracija ir speka, ja dalibnieks ir aizpildijis visas anketas ailes!

SADALIJUMS VECUMA GRUPAS.

Pilni gadi Sievietes | VirieSi
18 lidz 35 gadi AS AV
36 I1dz 49 gadi BS BV
50 + gadi CS Ccv
Lietpratéji [idz16 gadu vecumam LZ LM
Lietpratéji 16 lidz 35 gadi LS LV
Lietpratéji 36 un vecaki LSI LVI

Grupa tiek izveidota, ja taja pieteikuSies vismaz 4 dalibnieki. Ja pieteicies mazaks skaits
dalibnieku, tad tos pievieno tuvakajai atbilstoSajai grupai.

!!""Dalibnieki, kuri ir tren€juSies sporta skolas kalnu slépoSana, vai piedalijuSies jebkuras
LSS rikotajas sacensibas, var registréties tikai lietpratéju grupa. Dalibnieku piederibu
atbilstoSajai grupai izskata un parbauda sacensibu galvenais tiesnesis. Tiesne§a lemums
dalibniekam tiek pazinots pirms numuru izdales!!!

STARTA VIETU SADALIJUMS.

Starta vietas tiek sadalitas atbilsto$i pieteikSanas kartibai — tas, kur§ pieteicies pirmais,
start€ sava grupa pirmais, utt. Otraja trasé dalibnieki starté sakot ar piekta rezultata uzraditaju
pirmaja tras€ Iidz labaka laika uzraditajam un talak sestas, septitas un turpmako vietu ieguvéji.



SACENSIBU NORISE .

Starta numurus dalibnieki sanem no plkst.18:00 lidz 18:30.

No 18:30 lidz 18:55 notiek iepaziSanas ar trasi.

Starts trases iebrauc€jam 19:00. Starts pirmajam sacensibu dalibniekam uzreiz péc trases
iebraucgja finisa.

Grupas starté sakot ar sievieSu grupam no vecakas uz jaunako un tad lietprat&jas. P&éc tam,
tada pasa seciba starte virieSi. Dalibnieki grupas ietvaros starté atbilstosi starta vietu sadalijumam.
Starts tiek dots uzreiz péc ieprieks€ja dalibnieka finiSa. Ja dalibnieks nav gatavs startam un nevar
startét mindtes laika vip$ var tikt nepielaists pie starta. Saja gadfjuma dalibniekam iemaksato
dalibas naudu neatmaksa. So Iémumu pienem sacensibu galvenais tiesnesis. Péc lémuma
pienemsSanas uz starta tiek aicinats nakamais dalibnieks.

Starp braucieniem ir 45 minaiSu partraukums, kura laika notiek jaunas trases izveidoSana
otrajam braucienam un dalibnieku iepaziSanas ar trasi .

Sacensibu rezultati tiek pazinoti trisdesmit mintsSu laika péc beidzama dalibnieka finiSa.
Rezultatu pazinoSana un apbalvosana notiek Kakisa krodzina. Rezultati tiek publicéti ar1
Kakiskalna majas lapa un izlikti uz zinojumu déla Kakiskalna krodzina.

DALIBAS NAUDA.

Dalibas maksa ir 10 EUR (desmit eiro) (dalibas maksa nav ieklauta maksa par pac€laja
izmantoSanu). Registrétie sacensibu dalibnieki sanem tiesibas izmantot Kakiskalna slépoSanas
pacé€laju par pazeminatu cenu visas sezonas garuma (0,45 Eur par pacelSanas reizi).

REZULTATI UN KOPVERTEJUMS.

Katras sacensibu posma vietu sadalfjums tiek noteikts saskaitot divas tras€s uzraditos
rezultatus. Katra posma pirmo desmit vietu ieguveji sanem punktus (1.vieta — 15 punkti , 2.vieta —
11 punkti , 3-9 , 4-7, 5-6 , 6-5, 7-4 , 8-3 , 9-2 , 10-1). Kopvértejuma ieskaitei tieck summeti
dalibnieka tris labako posmu punkti. Ja kopvertejuma vairakiem dalibniekiem ir vienads punktu
skaits, augstaku vietu iegtst tas, kuram bijis labaks rezultats atlikusaja, kopvertéjuma rezultatos
neieklautaja posma. Ja ar1 Sie rezultati ir vienadi, augstaku vietu iegust tas dalibnieks, kur§ bijis
augstaka vieta nosléguma posma.

APBALVOSANA .
Katra posma pirmo tris vietu ieguvéji tiek apbalvoti ar diplomiem. Pirmo tris vietu ieguvéji
kopveértgjuma tiek apbalvoti ar KakiSkalna kausiem un davanu kartém.

*Sacensibu dalibniekiem tiek ieteikts lietot kiveres.



