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KALNU SLEPOSANAS FIZISKAS SAGATAVOTIBAS
SACENSIBU 2021-2022 NOLIKUMS
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ORGANIZACIJAS KOMITEJA
Sacensibas organizé biedriba “Latvijas SlépoSanas federacija” (LSF), turpmak teksta

— Organizacijas komiteja.

SACENSIBU NORISES VIETA UN LAIKS

Sacensibu vieta — Siguldas sporta centrs, Sigulda

Datums — 18.09.2021.

Sacensibu sakums — 10.00

Sacensibu programma un visa paréja sacensibu informacija ir pieejama Latvijas
Sleposanas federacijas oficialaja majas lapa www.ski.lv ne vélak ka 5 dienas pirms

sacensibam.

ZURIJA

Organizacijas komiteja nozimé sacensibu zdriju.

Ziirija sastav no sekojo$am sacensibu oficialajam personam:
— Sacensibu direktors

— Tiesnesi

DALIBNIEKI
Grupas
- Arpus kartas grupa — dalibniekiem kas ir vecaki vai jaunaki par noteiktajam
vecuma grupam ir iespéja startét sacensibas arpus kartas, Sie dalibnieki netiek
apbalvoti un vinu rezultats neiet ieskaité pie nevienas no vecuma grupam.
Sacensibas var piedalities tikai tas personas, kuras parakstijusas sportista deklaraciju
un samaksajusas dalibas naudu.
Sportistu deklaracijai jabit parakstitai visiem dalibniekiem, kas jaunaki par 18 gadiem.
Sportista deklaraciju vecaki, aizbildni/treneris, kluba parstavis un/vai nacionalas
federacijas oficialais parstavis, kuri ar savu parakstu apliecina atbildibu par minéto
sportistu
— Ul2 grupa - 2010.-2011. g. dz.
— U14 grupa — 2008.-2009. g. dz.
— U16 grupa — 2006. — 2007. g. dz.
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— U18 grupa — 2005. — 2006. g. dz.

PIETEIKUMI

Pieteikumu Fiziskas sagatavotibas sacensibas var iesniegt individuala persona,
klubs, vai komandas parstavis, kas parstav sportistu. Pieteikumi jaiesniedz Latvijas
Sléposanas federacijas oficialaja majas lapa www.ski.lv, vai elektroniski uz adresi

info@ski.lv. Pieteikumi jaiesniedz ne vélak ka 48 stundas pirms sacensibu starta.

DALIBAS MAKSA

Dalibas maksu katram individualajam sacensibam ir noteikusi Organizacijas
komiteja. Detalizéta informacija par dalibas maksam ir noradita oficialaja ielGguma.
Ja dalibnieks ir samaksajis dalibas naudu un nav ieradies uz sacensibam, dalibas

maksa netiek atmaksata.

SACENSIBU NORISE

Sacensibas norisinas kopa ietverot 8 disciplinas:

Kaju atcelSana pie Zviedru sienas (U12 grupas sportisti 45 sekundes atcel
saliektas kajas. U14, U16, U18 grupas sportisti taisa kaju atcelSanu 45 sekundes ar
taisnam kajam)

Léecieni pari kastitei (U12 grupas sportisti lec pari kastitei 60 sekundes. U14, U16,
U18 grupas sportisti lec pari kastitei 90 sekundes, kastites augstums ir 30 cm)
Sveices krusts

TallekSana no vietas

60m sprints

Kariens stient uz laiku

Pietupieni uz vienas kajas jeb “pistolites” (pietupienus uz vienas kajas izpilda uz
paaugstinajuma, izpildes laiks ir 30 sekundes visam grupam, U14, U16, U18, grupas
sportisti izpilda pietupienus bez pieturéSanas, U12 grupas sportisti drikst izpildit
pietupienus, pieturoties ar vienu roku pie kustiga atbalsta staba)

Izturibas skréjiens (U12 grupas sportistu skréjiena distance ir 1000m; U14, U16
grupas sportistu skréjiena distance ir 1500m un U18 grupas sportistu distance ir
3000m).

SACENSIBU KOPVERTEJUMS
Katras grupas sacensibu uzvarétaji tiks noskaidroti péc punktu sisttmas summeéjot

katra disciplina iegitos punktus:
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— 1. Vieta — 1 punkts
— 2. Vieta— 2 Punkti
— 3. Vieta — 3 Punkti
— 4. Vieta — 4 Punkti
- utt...

APBALVOSANA

Katras grupas Tris labako vietu ieguvéji tiks apbalvoti ari LSF godalgam. 4-0,5-0 un
6-0 vietu ieguvéji tiks apbalvoti ar diplomiem.

Dalibnieki, kuri nav ieradusies uz balvu pasnieg$anas ceremoniju, zaudé tiesibas uz
jebkuru vinam pienakoSos balvu, ieskaitot naudas un mantiskas balvas. |znémumu
gadijumos, daltbnieku var parstavét kads cits vina komandas biedrs, bet Sai personai

nav tiesibu ienemt vina vietu uz pjedestala.

REKLAMA
Organizacijas komitejai ir ekskluzivas reklamas tiestbas sacensibu norises laika.

Jebkurs reklamas veids ir jasaskano ar Organizacijas komiteju.

APDROSINASANA
Visi dalibnieki piedalas sacensibas uz savu atbildibu. Par dalitbnieku veselibas
atbilstibu sacenstbam atbild organizacija, vecaki/aizbildnis, kas piesaka daltbnieku

sacensibam.

DAZADI
Organizacijas komiteja ir tiesiga veikt izmainas Sajos noteikumos.
Visiem sacensibu dalibniekiem ir jauzvedas pieklajigi un sportista cieniga uzvediba

pret Organizacijas komitejas parstavjiem, oficialajam personam un publiku.
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