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LATVIJAS SLEPOSANAS FEDERACIJAS DISTANCU
SLEPOSANAS 2022. GADA ZIEMAS SEZONAS
INDIVIDUALA RANGA NOLIKUMS

MERKIS

Ranga sastadiS8anas mérkis ir noteikt labakos Latvijas distanCu slépotajus Latvijas
¢empionata konkrétaja sacensibu sezona noteiktas grupas un motivéet tos piedalities
Latvijas ¢empionata sacensibas.

RANGA KATEGORIJAS UN GRUPAS

Rangs tiek sastadits §adas kategorijas un grupas sieviesu (S) un virieSu (V) dzimumiem:
Elites rangs (V, V20, V18 grupas un S, S20, S18 grupas) — sportisti ar FIS kodu
Junioru rangs

V20, S20 (2002.-2003. gada dzimusie)

V18, S18 (2004.-2005. gada dzimusie)

Jaunatnes rangs

V16, S16 (2006.-2007. gada dzimusie)

V14, S14 (2008.-2009. gada dzimusie)

V12, S12 (2010.-2011. gada dzimusie)

V10, S10 (2012. gada dzimusSie un jaunaki)

Veteranu rangs

V40, S40 (1982.-1973. gada dzimusie)

V50, S50 (1972.-1963. gada dzimusie)

V60, S60 (1962.gada dzimusie un vecaki)

RANGA APREKINASANAS KARTIBA

Elites rangs (V, S, V20, S20, V18, S18) — sportisti ar FIS kodu

Tiek vértéti 6 labakie starti:

2 starti Latvijas Cempionata individualajas distances, skatit LC nolikuma Pielikumu Nr. 1;

4 starti jebkuras 2022. gada sezonas FIS kalendara ieklautajas sacensibas distancu
slepoSana dz 24.03.2022., ieskaitot FIS Latvijas ¢empionata sacensibas, ja tas nav
starp 3.1.1.1. punkta ieskaititajam sacensibam.

Vismaz 2 startiem jabut klasiskaja stila.
Junioru un Jaunatnes rangs

Tiek verteti 3 Latvijas ¢empionata individualo distancu starti.

Junioru grupas V20, S20, V18, S18 Latvijas ¢empionata distancés punkti tiek rékinati
analogiski FIS punktu aprékindSanas sistémai (nemot véra soda punktus).
Jaunatnes grupas punkti tiek aprékinati péc sekojosam formulam:

Skikross un S12, V12 grupam distancés P = 100 + (w — 1000)
S14, V14, S16, V16 grupam distancas P = 100 + (Z2 — 800)

R CROSS-COUNTRY.SKI.LV



https://www.infoski.lv/files/distancu_lc_nolikums_2022.pdf
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FXx1200

S12, V12, S14, V14, S16, V16 grupa sprinta P = 100 + ( 1

—-1200)

kur P — punkti, FX — Dalibnieka uzradrttais rezultats sekundés, F1 — uzvarétaja uzraditais
rezultats sekundeés.

Vismaz 1 startam jabat klasiskaja stila.

Veteranu rangs

tiek vertéti 3 Latvijas Cempionata individualo distan€u starti.
Veteranu grupas punkti tiek aprékinati péc formulas:

FXx800
F1

Veteranu grupam distancés P = 100 + ( - 800)

kur P — punkti, FX — Dalibnieka uzradrttais rezultats sekundés, F1 — uzvarétaja uzraditais
rezultats sekundés
Vismaz 1 startam jabat klasika.

Sportistu secibas noteikSanai ranga tiks izmantota izcintto punktu vidéja aritmétiska
vértiba. Pirma vieta tiek noteikta ar vismazakajiem punktiem, nako$as augosa seciba.

Sportisti, kuriem ir mazak sacensibu neka noteikts, tiek ierindoti péc sportistiem, kuri ir
sashiegusi nepiecieSamo startu daudzumu.

V20, S20, V18, S18 grupas sportisti tiks vértéti savas grupas ranga un Elites ranga.
Sprinta sacensibas punktus aprékina péc kvalifikacijas sacensibu rezultatiem.

Pie vienada rezultata kopvértejuma ranga priekSroka sportistam ar augstaku vietu
pedéjas Latvijas Cempionata sacensibas.

APBALVOSANA

Sezonas nosléguma ranga apbalvo$ana katras grupas 3 labakie sportisti tiek apbalvoti
ar kausiem un 6 labakie sportisti ar diplomiem

Elites ranga (grupas S, V, S20, V20, S18, V18) ar naudas balvam tiek apbalvoti 6 labakie
Latvijas sportisti un 6 labakas Latvijas sportistes. Naudas balvas izcina, ja ir notikusas
vismaz 2 individualas distances Latvijas Cempionata ietvaros

Naudas balvu* sadalijums Elites grupu ranga kopvértéjuma:

Vieta Sievietes VirieSi
1. vieta EUR 600 EUR 600
2. vieta EUR 400 EUR 400
3. vieta EUR 200 EUR 200
4.-6. vieta EUR 100 EUR 100
Pavisam kopa EUR 1500 EUR 1500

* Naudas balvas drikst izlietot treninu procesam (nometnes, inventars) un dalibai
sacensibas, saskanojot ar LSF

Veteranu ranga (grupas V40 - V60, S40 - S60) katras grupas uzvarétajs izcina 200€
ldzfinans€éjumu dalibai 2023. gada sezonas Pasaules Veteranu kausa, ko organizé
Pasaules veteranu distan€u slépoSanas asociacija (The World Masters Cross-Country
Ski Association). Lidzfinans&jumu izcina, ja ir notikusas vismaz 2 individualas distances,
kuras ir veteranu grupas, Latvijas Cempionata ietvaros

DARBIBA
Sis nolikums ir spéka 2022. gada sacensibu ziemas sezona.

Rangs tiek aprékinats un apbalvots, ja notiek vismaz divas Latvijas ¢empionata
individualas distances sacensibas distan¢u sléposana.

X CROSS-COUNTRY.SKI.LV



https://www.world-masters-xc-skiing.com/
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