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SACENSIBU PROGRAMMA
DISTANCU SLEPOSANA

Sigulda, Siguldas sporta un aktivas atpdtas centrs

5.marts

komandu iebrauk3anas diena

15:00 — 18:30 atverts sacensibu ofiss Siguldas Sporta un aktivas atpitas centra (SSAAC)
10:00 — 13:00 neoficialais trenins

15:00 — 17:00 oficialais trenins

6.marts
SPRINTS — SIEVIETES 1,2km; VIRIESI 1,4km
08:30 — 18:30 atvérts sacensibu ofiss SSAAC

09:30 komandu kapteinu sanaksme SSAAC

10:00 kvalifikacija (starta intervals 15 sek.)

10:00 SIEVIETES Sprinta kvalifikacija (F) starta intervals 15 sek.
10:20 VIRIESI Sprinta kvalifikacija (F) starta intervals 15 sek.
11:15 komandu kapteinu sanaksme SSAAC numuru izsniegSana finalam
11:40 SIEVIETES sprints 1/4 finals (5x6)

12:15 VIRIESI sprints 1/4 finals (5x6)

12:50 SIEVIETES sprints 1/2 finals (2x6)

13:05 VIRIESI sprints 1/2 finals (2x6)

13:20 SIEVIETES sprints final (1x6)

13:30 VIRIESI sprints final (1x6)

13:40 ApbalvoSana (ziedu ceremonija)

17:00 — 18:30 Oficialais trenins

18:00 Komandu kapteinu sandaksme SSAAC

7.marts

INTERVALU STARTS — SIEVIETES 5km / VIRIESI 10km klasiskais solis
09:00 — 18:30 atvérts sacensibu ofiss SSAAC

10:00 SIEVIETES 5km, (C)

11:00 VIRIESI 10km, (C)

12:30 ApbalvoSana (ziedu ceremonija)

17:00 — 18:30 Oficialais trenins

18:00 Komandu kapteinu sandaksme SSAAC

17:00 Apbalvo$ana sprinta un individualajas distancés

Siguldas dzelzcela stacijas laukuma

8.marts
STAFETE — SIEVIETES 4x3km (C+C+F+F), VIRIESI 4x5km (C+C+F+F)
09:00 — 14:00 atvérts sacensibu ofiss SSAAC

10:00 SIEVIETES 4x3km (C+C+F+F)
11:45 VIRIESI 4x5km (C+C+F+F)
13:10 ApbalvoSana (ziedu ceremonija)
14:00 ApbalvoSana stefetés

Siguldas dzelzcela stacijas laukuma
* Laika apstaklu ietekmé iespéjamas izmainas programma

Galvenais tiesnesis: Janis Lazdans



