Latvijas Sleposanas federacijas (LSF)
Kalnu sléposanas darba komisijas sanaksmes
PROTOKOLS Nr. ALP/2018/2

2018. gada 29. maija plkst. 10:00
Elektrum Olimpiskaja centra (LSF telpas)
Grostonas iela 6b - 414. kab., Riga

Piedalas:

LSF Viceprezidents:

LSF generalsekretars:

LSF gramatvede:

HOROROOKOK XX OO

Klubs (LSS biedrs):
SK Apex

SK ASI

SK International Ski Team
SK Kore

SK Pantera

KSK Riga

SK Rigas Favorits
SK Snowfeel
SKF Traverss-V
SK Virsotne

SK Virsotne

SK Virsotne

SK Ziemelpols
SK Rigas Favorits

Guntis Civés
Agris Raugulis

Laila Linina

Parstavis:

Kristine Cera

Dainis Krauja

Kaspars Loss

Janis Korde (no 10:14)
Sandra Meldere

Jelena Brokane

Elvis Opmanis

Renars Dorss

Uldis Volgemuts

Jana Trapane (Iidz 10:40)
Zaklina Frickausa

Jana Zvejniece (no 10:14)
Gunta Gastina

Elvis Opmanis

Sedes vaditajs: Dinars Dorss
Protokolé: Agris Raugulis
Darba kartiba

1. 27.04.2018. darba komisijas protokola apstiprinasana. A.Raugulis
2. Baltijas kausa, Latvijas kausa kalendars 2018./2019. D.Dorss
3. Vilcina kausa kalendars, ta projekts 2018./2019. J. Trapane
4.  Baltijas kausa 3. posma nosacijumi, atlaides LSF klubiem. D.Dorss
5. Informacija par planotiem seminariem kalnu slépoSanas treneriem. D. DorSs
6.  FIS kvotu sadales principi LSF elites grupas sportistiem D.Dorss,

starptautiskajas FIS sacensibas. E.Opmanis
7. Jautajumi nakoSajam sanaksmém. D.Dorss
8.  Dazadi
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1. Izteicas: D.DorSs

D.Dorss atklaj sanaksmi. Jauta vai klatesoSie ir iepazinuSies ar ieprieks€jo protokolu. Vai
var apstiprinat?

NOLEMJ:
1.1. Apstiprinat kalnu sléposanas darba grupas 2018. gada 27. aprila sanaksmes
protokolu Nr. ALP/2018/1 Protokolu publicét Latvijas Sléposanas federacijas
majaslapa www.infoski.lv.

Par Pret Atturas

5 0 0

2. Izteicas: D.DorsSs, J.Trapane, J.Korde, J.Zvejniece, A.Raugulis

D.Dorss informé par kalendaru un ta detalam. Pirmais Baltijas kausa posms notiek ned€lu
velak — 7.-11.11. Ar1 Levi Pasaules kauss notiks nedelu velak, kas sakrit ar BK planu halle.
Sobrid notick sarunas ar arénu par ledus gatavo$anu un treninu dienam. Izmainas, ka FIS
sacensibas biis 2 dienas, nevis tris, bet jaunieSiem divu dienu vieta tris dienas. Decembris
tukss.

Latvijas kausa 1.posms 25.-27. janvari ar programmu ka iepriek$¢ja sezona. Izmaina no
iepriek$¢jiem gadiem, ka 2.posms uzreiz ned€lu velak. Saistas ar to, ka ir Pasaules
¢empionats. Veiksmes gadijuma pirmajam posmam sagatavotu kalns biis gatavs jau uzreiz
ar1 nakamam. Formats tads pats ka ieprieks.

Baltijas kausa 2.posms 28.02.-03.03., kas atkal droSi vien biis kopa ar Siguldas kausu.
Pagajusa gada formats stradaja labi. Komentars par lielajiem, ka NJR neiet ranga.

Somijas Baltijas kauss sakas ar sanaksmi svétdien 10.03. un oficialo treninu 11.03. Sakuma
aktuali, vai bis iesp€ja trenéties SG. Treniniem ir norezervéta piektdiena, sestdiena un
svetdiena. Tos dalis sanaksmés. Un I€mums vai organizét SG. Programma tada, ka bija
Saja gada. Igauni apstiprina, ka vé€las arT Igaunijas cempionatu. Viniem gan ir izmainas
federacija, bet tam ka bija ieprieks piekrit.

J.Korde jauta, vai varés dabiit no somiem vairak trenigu dienas?

D.Dorss atbild, ka 9. un 10. ned€la somiem ir svétku ned€las. Tad bus pilns un drosi vien
nevar rékinaties. Var méginat runat par 7 datumu.

Informé, ka aprili ir atruma disciplinas elitei. Nav vél gatavas disciplinas, notiek diskusija.
Kombinacija Pasaulé paliek lidz 2020. gadam ieskaitot. Vairs nebiis PC un Olimpiskajas
speles, klat nak individualais paral€lais. ENL limeni nav problémas, bet lielam nacijam
nepatik, ka ar vienu braucienu var izbraukt 9 punktus. FIS rudeni darba grupa domas, kas
notiks ar paral€lo. Kombinacija ar gadiem pazudis. AtseviSkas valstis tad nerikos to, citas
uzskata, ka, lai jaunie sportisti attistitos, disciplina vajadziga, attistas pareizak, neizdara
savas prioritates parak atri. NakoSgad somiem kombinacija paliek un tas ari saistas ar
mums. Mg@s pasi varam domat, ka mums vajag, un FIS to neierobezo.

J.Zvejniece jautajums, kad varétu biit Erglu olimpiade? Vienmér ir 2.-4.februari.

A.Raugulis inform&, ka nako$a sezona biis ari liela Latvijas olimpiade, bet vél nav
informacijas.

D.Dor3s norada, ka saprotu par Erglu un lielo olimpiadi, bet nevaram neko parcelt. Varam
bilst komitejai, ka 8.-9.02. ir optimalais variants Erglu olimpiadei. Piedava apstiprinat $adu
kalendaru.
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NOLEMJ:
2.1. apstiprinat 2018./2019.gada Baltijas kausa un Latvijas kausa sacensibu
kalendaru sagatavotaja redakcija;

2.2. kalendaru publicét Latvijas Sléposanas federacijas majaslapa www.infoski.lv.

Par Pret Atturas

6 0 0

3. Izteicas: D.Dorss, J.Trapane, G.Civés, J.Zveniece

D.Dorss informé par J.Trapanes sagatavoto kalendaru. Pirmais posms ir ieplanots 19.01.
Oficiali sniega diena ir 20. janvari. Sakuma salikt un apstiprinat datumus un tad runat par
organizatoru un kalnu. Par vilcinpa kausu bija komentars par tehniska delegata
nepiecieSamibu. To risinasim nakotn€, pieaicinot tos, kas ieteica. NakoSie vilcina posmi
9.februari un tresais posms 23.februari.

J.Trapane norada, ka parasti liek janvara tre$aja nedelas nogalé. Cetri posmi kopa strada
labi un to nevajag mainit. Un nolikums jo vienkarsak, jo saprotamak. Mazak ierobezot.

Dinars Sobrid apstiprinam 4 kalendara datumus.

J.Zvejniece jauta vai Sobrid vajag ierakstit nolikuma konkrétas sacensibas un datumu? Ja,
pieméram, janvari nevar sarikot dé| sniega trukuma, bet marta varam tos sarikot.

G.Civés norada, ka visas situdcijas nevar nolikuma paredzét. Nolikuma jaieraksta par
pedgjo datumu, kad pazinot, vai sacensibas biis vai n€. Tada varétu biit ceturtdiena.

D.Dorss informg, ka lielajiem, ja nav sniega, sacensibas atcelas. Vilcinam varétu parcelt uz
citiem datumiem. Tam janotiek, izsludinot caur federaciju.

J.Trapane iesaka apstiprinat etrus posmus bez datumiem. Datumi pat nav nolikuma, vini
ir kalendara.

D.DorsSs liidz uz nakamo sanaksmi sagatavot nolikumu Vilcina kausam. Sanaksme nakoso
ceturtdien. Pieaicinas tas personas, kas izteicas VK sakara.

J.Trapane norada, ka noteikti ieliks jautajumus par personu datu dros§ibu. Lidz atri ielikt
infoski, lai vecaki jau zina.

NOLEMJ:
3.1. apstiprinat 2018./2019.gada Vilcina kausa sacensibu kalendaru sagatavotaja
redakcija;

3.2. kalendaru publicét Latvijas Sléposanas federacijas majaslapa www.infoski.lv.

Par Pret Atturas

6 0 0

4. Izteicas: D.DorsSs, J.Zvejniece

D.Dorss informe par iespgjam Pih&. Somi prasa lielaku dalibu saviem dalibniekiem, vini
piekarto tam savus kalendarus. Grib Audi kausa dalibniekus. Sobrid ir doma ierobezot 30
meitenes, 30 puiSus no nacijam, kas nav organizators. Bet somi var atbraukt ar 250. To
mums nav iespéjams izvest. Sobrid jauniesiem nav nekadas kvotas ierobezojumi.

lespgjas trenéties bez maksas noteikti bils izlaSu sastaviem. Klubiem vienmér vienojamies
ar somiem, ka misu biedriem nepiecieSami izdevigaki noteikumi. Tas atkarigs no ta, kur
rezerv€jat. Vini var piedavat 20 % atlaidi, ja ta tiek veikta lidz 4.novembrim. Kartiba ir, ka
stita pa noradito e-pastu ar kodu: LAT NSF. Ja rezerv€é privatas majas, ta ir pasu
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vienoSanas. Pacg€lajiem, pie zinama skaita sportistu, ir trenera karte. Laicigi nopublic€sim
informaciju par sezonas kartém, lai variet izvertét kas jums ir izdevigi. Janvari Pihé
planojas atruma nometne. ArT Audi kauss. Nakama reizé méginas painformét plasak.
J.Zvejniece jauta, vai uzreiz biis ar1 jasamaksa? Vai turpmak var€tu biit ierobezojumi
jaunieSiem? Ludz informaciju par rezervéSanu izsitit ar1 e-pasta.

D.Dorss informg, ka precizes kas un ka biis ar maksam. Par jaunieSiem Sobrid tiek domats
un risinats. Izsttis e-pastu caur federaciju, kur biis informacija, ka jarezerve.

K.Loss norada, ka bija jamaksa uzreiz, vismaz kaut kas.

NOLEMJ:
4.1. pienemt informaciju zinasanai.
Par Pret Atturas
6 0 0

5. Izteicas: D.Dorss, J.Zvejniece, G.Civés

D.Dorss informé, ka ieprieksgja sapulce€ treneri aktualiz€ja jautajumu par kursiem. Tiek
planota viena diena 5.septembri Riga, Skimaster telpas, Imanta. K.Zvejnieks atsaucas un
nolasis savu magistra darbu. Programma bis vél par kaut ko. Dopings ka obligata t€éma.
Domats rikot kopa ar instruktoriem un tad kaut kadu t€mu no viniem. Pats pastastitu par
noteikumiem, izlasi. Varbiit arT t€ma ar partneriem par jaunakiem smériem. Tiks saskanots
ar LSFP, lai treneri iegiitu punktus sertifikacijai.

J.Zvejniece ierosina kaut ko no fizioterapijas. Aktuali Sobrid ir teipoSana. Ir lietas, ko var
darit ar izpratni par anatomiju, kadu pirmas palidzibas sniegSanu. Bet nevis tadu ka Sur tur
seminaros.

D.Dorss informég, ka otra diena varétu biit kaut kad oktobrT otra puse. Ir runats ar Verneru
Margreiteru FIS kongresa laika. Viss atkarigs no kalendara, kad var, un budZzeta, cik tas
maksa. Verners var starp diviem LK posmiem, piem&ram tris dienas, vai tris dienas pirmas
puses. Par budZetu cik maksa un vai varam spriedisim oktobrT.

G.Civ¢s ierosina pieaicinat arT Lietuvas un Igaunijas trenerus.

D.Dorss norada, ka Sobrid nav aktuali saistiba ar programmam un vairak dalibvalstim
piesaistit finans€jumu. Aktuali, vai vini mums netrauce.

NOLEMJ:
5.1. pienemt informaciju zinasanai
Par Pret Atturas
6 0 0

6. Izteicas: D.Dorss, E.Opmanis, A.Raugulis

D.Dorss inform&, ka jautajumu aktualiz€ja E.Opmanis. Vin$ ir sagatavojis projektu.
Ieprieks bija lemts sanaksmés ka lémums, ar nosactjumu, ka atléti piesakas divas nedelas
ieprieks un brauc tie, kas augstak ranga. Ja visi ir aizbraukusi, tad rodas domstarpibas. Tam
vajadzetu atteikties uz visiem limeniem.

E.Opmanis norada, ka citam sacensibam ir vél kaut kadi noteikumi par laikiem, kad
japiesakas. Projekta ir rakstits tas, ko var es iedomaties. Japatur prata, ka situacija ir uz tam
sacensibam, kur vietas var€tu biit par maz. Ja nav probléma, tad notiek ta, ka notiek. Ja ir
stridi, tad ir kartiba, kura aprakstits, lai ir viss uzreiz skaidri atrodams.

A.Raugulis informée, ka bija ieprieks, un ko var, nevar izdarit. Kadas ir bijuSas un var biit
situacijas.
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D.Dorss informe, ka ja meiteneém nav 140 dalibnieces, tad var pielaist pie sacensibam
vairak. Ta ir TD atbildiba un sekoSana Iidzi. lerosina apstiprinat ar preciz€jumiem pieliekot
klat par augstakiem maciem. Ja kads paradas PK listg, tad ta ir prioritate. Otro punktu nem
ara, jo tas nav del FIS noteikumiem.

NOLEMJ:
6.1. apstiprinat nolikumu par FIS kvotu sadales principiem LSF elites grupas
sportistiem starptautiskajas FIS sacensibas;

6.2. uzdot E.Opmanim veikt sapulcé izrunatos precizéjumus un iesiitit gatavo versiju
LSF.

Par Pret Atturas

6 0 0

7. Izteicas: D.DorSs

D.Dorss informée, ka vélas izskatit nakosa sapulc€ nolikumus. Sezona bija aktuals temats
par pieteikSanos LK uz vietas. Nev€las, lai tas ir iesp&jams. Uz vietas manipulét ar starta
listem ir problematiski. Precizak jadefin€ dazi punkti. Vis notiek elektroniski un tas ir
visiem. Ja ir aktuali kadi jautajumi, tad aicinati iesutit.

J.Zvejniece informé, ka SK Virsotne nebiis uz nakamo sanaksmi.

D.DorsSs iesaka, tiem kas netiek, iesttit savu viedokli elektroniski.

8. Izteicas: A.Raugulis, D.Dorss,

A.Raugulis iesaka D.DorSu painformét par aktualitatéem no FIS kongresa.

D.Dorss informe, ka mainas FIS punktu sistéma. Tiks piereguléts balanss starp PK un
kontinentalo kausu. Mainisies minimalas konstantes. Punkti kaps augsa, bet vieta pasaulé
nemainisies. Tiks aizsargats kontinentalais kauss pret FIS limeni. Tas var mainit stratégijas
sportistiem, kur braukt un kur start€t. Doma, ka lielaka nozime biis nacionaliem
c¢empionatiem.

Francija v€lgjas ierobezot startu pirmajiem FIS gadiem. Komiteja bija pret. Bija epizodes,
ka jauniesi brauc 50-60 startus sezona.

Priekslikums samazinat nobrauciena augstumus. Pihé attiecigi varétu braukt ar diviem
braucieniem. Bet nepienéma.

Komiteja rosina vairak organizét SG jaunieSu sacensibas. Probléma ir, ka kritas dalibnieku
skaits atruma disciplinas vispar.

J.Zvejniece ierosina un jauta, abus SG, kas notiek Sigulda, likt ieskaité. Lai ir divas
sacensibas. Runajot ar trasi par kalendaru, ieteikt vélreiz par treniniem pirmdienas.
D.Dorss norada, ka viena diena ir divi braucieni. TreSo braucienu nevaram izvest.
Jautajums, ka saorganizet klubus treniniem, kas atbild€s par katru. Ja Iidz tam varam tikt,
tad to var organizet. Dazi ir, kas atbrauc no klubiem bez treneriem. Tad nav atbildiga par
Siem sportistiem. Varétu aktualizet So rudens sanaksme.

Sapulce beidzas plkst. 11.50

Sapulces vaditajs D.Dorss

Protokoleja A.Raugulis
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