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SACENSĪBU ORGANIZATORI 
Sacensības organizē Aizkraukles novada sporta skola. 

 
LAIKS, VIETA 
Sacensības notiek 2016.gada 5.novembrī Pļaviņās, biatlona bāzē „Jankas”. 
Ieroču piešaude plkst. 10.30 (2x20min.) 
 
 
DALĪBNIEKI UN PROGRAMMA 
Sacensībās aicināti piedalīties sporta skolu un klubu  biatlonisti. 
 

 
1. 1998.-99. gadā dz. A grupas jaunieši un jaunietes 
2. 2000.-2001. gadā dz. B grupas jaunieši un jaunites 
3. 2002.-2003. gadā dz. C grupas jaunieši un jaunietes 
4. 2004. gadā dz. un jaunāki D grupas zēni un meitenes 

 
 
Plkst.11.30 masu starts 10 dalībnieku katrā skējienā   

 
• 3 km sprints - kross A gr. jaunieši un jaunietes         sods 15 sek.     g.+ st. šautenes uz paklāja 
• 3 km sprints- kross B gr. jaunieši un jaunietes          sods 15 sek.     g.+ st. šautenes uz paklāja 
• 1,8 m sprints-  kross C gr. jaunieši un jaunietes         sods 15 sek.      g.+ g. šautenes uz paklāja 

 
• Dgr.dalībniekiem piešaude 5 min pirms katra skrējiena.  1,8km   (0,6+0,6+0,6km) masu starts  D 

gr. zēni un D gr. meitenes no atbalsta 1.šautuve pa stāvus mērķiem, 2.šautuve pa guļus mērķiem, 
šautenes uz paklāja. Drīkst izmantot līdzi paņemtos atbalstus, sods 15 sek.      

 
• Kross bez šaušanas  1000 m – 2002.-2003. g.dz. ( nepiedalās tie dalībnieki, kuri jau startējuši 

biatlonā) 
 

 
• Kross bez šaušanas  600 m  - 2004. g.dz.un jaunākiem ( nepiedalās  tie dalībnieki, kuri jau 

startējuši biatlonā) 
 

 



 
 Ja vienā grupā ir vairāki skrējieni, tad vietas tiek sadalītas pēc uzrādītā rezultāta distancē. 
 
 
Treneru sanāksmē plkst.10.15 ņemot vērā dalībnieku skaitu var tikt pieņemti lēmumi par skrējienu 
apvienošanu A un B grupās. (1km  distance ir kalnaina). 
 

 
PIETEIKUMI UN STARTA KĀRTĪBA 
Pieteikumi iesniedzami līdz 3.novembrim plkst. 15.00 Cēsu pilsētas Sporta skolā Jurim Kreilim ,  pa e-
pastu juris@cesusportaskola.lv  
Nosūtot pieteikumu, pārliecināties par to saņemšanu. 
 
APDROŠINĀŠANA 
Sacensību organizētāji nenes atbildību par nelaimes gadījumiem vai slimībām. 
Dalībnieki vai to komandējošā organizācija ir atbildīga par dalībnieku veselību un nelaimes gadījumu 
apdrošināšanu.  
 
  
APBALVOŠANA 
  A,B,C,D gr. biatlonā un krosā 1.-3.v. katrā grupā tiek apbalvotas ar diplomiem un medaļām.       
  Dgr. arī visi pārējie dalībnieki saņem diplomus. 
 
IZDEVUMI 
Izdevumus , kas saistīti ar sacensību organizēšanu nodrošina Aizkraukles novada sporta skola. 
Izdevumus, kas saistīti ar piedalīšanos sacensībās sedz komandējošā organizācija vai pats dalībnieks. 
 
 
 

 
 
 


