
Distanču slēpošanas sacensības
„STĀMERIENA 2011”

NOLIKUMS
Mērķi un uzdevumi
1. Aktivizēt masu sporta darbu Stāmerienas pagastā.
2. Iesaistīt pagasta un novada iedzīvotājus aktīvās sporta nodarbībās un popularizēt aktīvu 
dzīvesveidu. 
3. Sekmēt sadarbību un nostiprināt draudzību starp pagasta un novada iedzīvotājiem. 

Vieta un laiks
2011.gada 26.februārī plkst.11.00 Stāmerienas pagasta Vecstāmerienā, Stāmerienas pils parks, 
Gulbenes novads.

Sacensību vadība 
Sacensības organizē Stāmerienas pagasta pārvalde. 
Sacensību galvenais tiesnesis – Jānis Ģērmanis (tel. 29499046)

Pieteikumi
Iepriekšēja pieteikšanās līdz  25.02.2011. plkst. 20.00. 
e-pasts poste@inbox.lv, tel. 29499046

Dalībnieki 
Sacensībās piedalās visi interesenti. Dalībnieki tiek iedalīti “Tautas klasē” un “Sporta klasē”. Sporta 
skolu audzēkņi tiek iekļauti “Sporta klasē”. “Tautas klases” dalībniekiem pēc pašu vēlēšanās ir iespēja 
startēt “Sporta klasē”.

Vecuma grupas, distances, dalības maksa.
Slēpojums notiek brīvajā stilā. Vietās, kur tas iespējams, trases malā būs ievilkta klasiskā stila sliedes.

Meitenes,
sievietes

Jaunieši, 
vīrieši Dzimšanas 

gads

Distances 
garums

Apļu skaits Dalības 
maksa

S10 V10 2001.g.dz. un 
jaunāki

1km 1 -

S13 V13 1998.-2000.g.dz. 2km 1 Ls 0,50
S16 V16 1995.-97. g. dz. 3,2km 1 Ls 0,50

S19 V19 1992.-94. g. dz. 6,4km 2 Ls 0,50

S V 1972.-91.g.dz 6,4km 2 Ls 1,00

S40 1971.g.dz. un 
vecākas

3,2km 1 Ls 1,00

V40 1971.g.dz. un 
vecāki

3,2km 1 Ls 1,00

Vērtēšana, apbalvošana
Individuālais vērtējums visās vecuma grupās. Sacensību godalgoto vietu ieguvējus apbalvo ar 
diplomiem un piemiņas balvām. 
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Distanču slēpošanas sacensības „STĀMERIENA 2011”
Provizoriskā programma:
Laiks: 2011.gada 26.februāris
Vieta: Gulbenes novada Stāmeriena.
9:00 – 10:45 Dalībnieku  reģistrācija un numuru saņemšana Stāmerienas tautas namā.
11:00 STARTS  S10; V10 grupām
11:30 STARTS  S13; V13 grupām
12:00 STARTS  S16; S40; V16; V40 grupām
13:00 STARTS  S19; S; V19; V grupām
14:00 Apbalvošana tautas namā.
Grupu starta laiki ir provizoriski un var tikt precizēti atkarībā no reģistrēto dalībnieku skaita. 
Precīza informācija būs pieejama sacensību dienā sekretariātā un starta vietā!! 
Sacensību norises kārtība
Dalībnieki ir paši atbildīgi par iepazīšanos ar sacensību nolikumu, programmu un veicamo sacensību 
trasi.
Trase: Sacensības distances ies pa 1km, 2km, 3,2km apļiem atkarībā no grupas.Distance var tikt 
mainīti atkarībā no sniega kvalitātes.
Sacensību galvenais tiesnesis: Jānis Ģērmanis / 29499046 /


