Latvijas SlépoSanas savieniba (LSS)

NOLIKUMS
Starptautiskas Sleposanas savienibas (FIS) kalendara sacensibas pieaugusajiem

2016. gada Atklatajam Latvijas Cempionatam pieaugusajiem un Latvijas meistarsacikstém
jaunieSiem rollersléposana ( turpmak teksta — sacensibas).

1. Sacensibu organizators.
1.1. Sacensibas organiz€ Latvijas Sl€poSanas Savieniba (LSS).
1.2. Sacensibas tiek organiz&tas un norisinas saskana ar FIS noteikumiem, nemot
vera $aja nolikuma ming&tas atkapes.
2. Sacensibu laiks, vieta un distances.
2.1.2016.gada FIS atklatais Latvijas Cempionatam picaugusajiem un atklatas Latvijas
meistarsacikstém jaunieSiem un senioriem rollerslépoSana notiek:

1.posms FIS 23.-24.07.2016. Priekuli, Cesu Olimpiskais centrs.
23.07.2016 Intervala starts — C 1sa distance
24.07.2016  Intervala starts — F 1sa distance

2.posms FIS 12.-14.08.2016. Madonas pilséta, Smeceres sils
12.08.2016  Sprints- F

13.08.2016 Intervala starts / prologs - C vidéja distance
14.08.2016  Iedzisana - F vidéja distance

3.posms FIS 17.09.2016 Sigulda, Laurencu sporta un aktivas atpiitas komplekss
17.09.2016 Sprints - F

4.posms 1.10.2016 Daugavpils, Stropu aktivas atpiitas un sporta trase
1.10.2016  Intervala starts komandam - C

2.2.  Konkréto posmu distan¢u sadalijums pa grupam noteikts pielikuma.
2.3. Par sacensibu parcelSanu vai atcelSanu tiek pazinots LSS majaslapa lidz attiecigas
nedélas treSdienas plkst. 18.00.

3. Sacensibu noteikumi:
3.1. Sacensibas ir atklatas un tajas var piedalities Latvijas pilsoni un arvalstu viesi.
3.2. Sportisti var trenéties pa trasi tikai oficialo treninu laika.
3.3. Visiem dalibniekiem sacensibas obligati jalieto aizsargkiveres! Ja dalibnieks finise
bez aizsargkiveres, vins$ tiek diksvalificets. Ieteicami arT cimdi un aizsargbrilles.
3.4. Briva stila sacensibas VVS12, VS14 grupas starté ar (START) rollerslépém.

Ritenu ¢ < 71mm x platums 30mm vai lielaks; VS16, VS18, V, S, S40, V40 grupas
dalibnieki ar visa veida rollerslépém ar gumijas riteniem. Ritenu ¢ 100 mm un garums starp asim
> 53cm. Ritenu gumijas cietiba Nr. 3.

3.5. Klasiska stila sacensibas dalibnieki start€ ar visa veida klasiska stila rollersleépem ar
melnas gumijas @ < 75mm x platums 44 mm vai lielaks. Katrai rollerslépei jabut
vienam ritenim ar bremZu mehanismu.



3.6. Sacensibu dalibniekiem ir jadod cel§ atrak braucoSiem péc 1. pieprasijuma.

3.7. V,S\V18,S18 vecuma grupas sportistiem Iidz pieteikumu iesniegSanai
nepiecie$ams aktivizét Latvijas sléposanas savieniba FIS kodu. So grupu sportisti
starté FIS sacensibas kopa - ELITES grupa, bet Latvijas ¢empionata ieskaité
sportisti ienems vietu atbilstosi vecuma grupai, kuru biis uzradijusi pieteikuma.

3.8. V12,S12,V14,S14,V16,S16 vecuma grupam atlauts startét vienu vecuma grupu uz
Augsu. Izvéleta grupa tiek noradita pirmaja FIS LC sacensibu pieteikuma, kura
attiecigais dalibnieks starte un nevar tikt mainita nakamajos posmos.

3.9.  Sprinta sacensibas visas vecuma grupas sakas ar kvalifikacijas braucieniem ka
individualas sacensibas. Dalibniekiem katrai vecuma grupai starts notiek ik péc 15
sekundém.

3.10. V16,516,V14,514,V12,S12 vecuma grupam izl€gSanas sacensibas (pusfinalos un A
finala) piedalas 8 sportisti, kas uzradijusi atrakos kvalifikacijas laikus. Katra

pusfinala tiek 4 sportisti. A finala ieklust katras grupas abu pusfinalu 2 atrakie
sportisti.

4. Sacensibu vadiba.
4.1. Sacensibu direktoru un galveno tiesnesi apstiprina LSS valde.
4.2. Sacensibu galvenais tiesnesis nosaka sacensibu tiesnesu skaitu, iecel vinus,
atce] no amata un uzrauga vinu darbibu.
4.3. FIS sacensibu ziirija: Sacensibu galvenais tiesnesis, FIS tehniskais delegats un
nacionalais delegats.
4.4. Latvijas Cempionata sacensibu zirija: LSS parstavis, galvenais tiesnesis un
nacionalais delegats.
4.5. Latvijas Cempionata Ziirijas Iémums nevar biit pretruna ar FIS Zzrijas
lémumu, ja tas attiecas uz LC sportistiem, kas starté FIS sacensibas.

5. Pieteikumi.
5.1. PieteikSanas sacensibam notiek ar LSS majas lapas starpniecibu ne vélak ka lidz
plkst. 12% ieprieks&ja diena pirms attieciga posma pirmas sacensibu dienas.
Tehnisku iemeslu dél, minétaja termina, pieteikumu var iesniegt rakstiski (fakss) uz

LSS Fax 67387717
Pieteikums netiks pienemts, ja tas nesatur€s visas elektroniskaja forma pieprasitas
zinas.

5.2.  Par dalibnieku veselibas stavokli un tehnisko un fizisko sagatavotibu ir atbildiga
pieteikumu iesniegusa organizacija vai pats dalibnieks.

6. Dalibnieku registracija.
6.1. Dalibnieku registracijas apstiprinaSanu, numuru sanemsanu veic sacensibu
pietekuma noraditais parstavis vai pats dalibnieks sacensibu  vieta.

7. Dalibas maksa
7.1. S12,V12,S14,V14,S16, V16, S18, V18 grupas — 3eiro par katru sacensibu
distanci.
7.2. S, V, S40,V40 grupas — 5eiro par katru sacensibu distanci.

8. Protesti.

Protestus iesniedz konkréto sacensibu galvenajam tiesnesim 15 mintSu laika péc
provizorisko rezultatu izlikSanas sacensibu sekretariata iemaksajot naudas depozitu 50
(piecdesmit) eiro apméra. Protesta apmierinasanas gadijuma iemaksata nauda tiks atgriesta

protesta iesniedz€jam.Protesta atteikSanas gadijuma nauda tiks iemaksata sacesnibu
organizatoru budZeta.



9. Apbalvosana.

9.1. 1.-3.vietas ieguv&jus V,V18 un S, S18 grupa apbalvo ar LSS Latvijas Cempionata
medalam un diplomiem un S12, V12, S14, V14, S16, V16,540, V40, grupas apbalvo ar LSS
Latvijas meistarsaciksu medalam un diplomiem.

9.2. Konkrétas sacensibu dienas laureatiem ir pienakums piedalities apbalvoSanas
ceremonija. Ja sacensibu dalibnieks vai vina parstavis, iepriek$ savlaicigi nepazinojot
attaisnojoSu iemeslu sacensibu organizatoriem, neierodas uz apbalvosanu, tas nesanem balvu,
medalu un diplomu.

10. Reklamas izvietoSana sacensibas

Ekskluzivas reklamas izvietoSanas tiesibas sacensibu laika pieder LSS. Visa iesp&jama
reklamas izvietoSana $aja laika obligati jasaskano ar LSS. Gadijuma, ja LSS biedrs parkapj
reklamas izvietoSanas aizliegumu, sportisti, kuri parstav $o LSS biedru, var netikt pielaisti pie
dalibas sacensibas.

11. Nolikuma spéeks un ta groziSana.

Sis nolikums ir speka 2016.gada vasaras sezona.

So nolikumu ir tiesiga grozit LSS valde, ieprieks saskanojot ar LSS distanéu sléposanas
Darba grupu.

12. ApdroSinasana

Sacensibu organiz&taji nenes atbildibu par nelaimes gadijumiem vai slimibam.
Dalibnieki vai organizacija, kas pieteikusi dalibnieku, ir atbildiga par dalibnieku veselibas un
nelaimes gadijumu apdrosinasanu.

13. Paskaidrojumi:
1) C - klasiskais stils; F - brivais stils;
2) Iso (1-2km) distan¢u faktiskais garums var tikt precizéts atkariba no organizatora
trases specifikas un meteo apstakliem.
3) Precizaka informacija par sacensibu sakumu tiek publicéta LSS majaslapa ne mazak
ka 5 dienas pirms katra posma reiz€ ar online pieteik§anas sakumu.



Pielikums Nr. 1
2016. gada Atklata Latvijas Cempionatam pieaugusajiem un Latvijas
meistarsacikstém jaunieSiem rollersléposana vecuma grupu un distan¢u sadalijums.

Gr D d 1.posms 2.posms 3.posms 4.posms
upa Zimsanas gads 23.-24.07 12.-14.07. 17.09. 1.10.
Viriesi Y, 1997.g. dzimusi 10 km C 10 km F 1.2kmF 3x3kmC
un vecaki
Sievietes S 1997.g, dzimusas 5km C 5 km F 1,2 kmF 2x3kmC
un vecakas
Jauniesi V18 1998.-1999.gada 10km C 10 km F 12kmF 3x3kmC
dzimusi
Jaunietes s18 ki LDl gac 5kmC 5km F 1.2 kmF 2 x3kmC
dzimus$as
Jauniesi V16 2000.-2001.gada 5kmC 5kmF 200 m F 10 km F 1.2 kmF 2x3kmC
dzimusi
Jaunietes s16 2000 ZLIL gt 25kmC 25 km F 200 m F 5kmF 1,2 km F 2x3kmC
dzimusas
Jauniei V14 2002.-2003.gada 25kmC 25kmF 200m F 25kmF 12kmF 1x3kmC
dzimusi
Jaunietes S14 2002.-2003.gada 2km C 2kmF 200 m F 25kmF 700m F 1x3kmC
dzimusSas
Jauniesi V12 2004. - un jaunaki 2kmC 2kmF 200mF 2kmF 700mF 1x3kmC
Jaunietes S12 2004. - un jaunakas 1kmC 1kmF 200mF 2kmF 700 mF 1x3kmC
Seniori V40 1977. - un vecaki 10km C 10kmF 75kmF 3x3kmC
Seniores S40 1977. - un vecakas 5kmC 5kmF 5kmF 2x3kmC




