2013. gada LSS LATVIJAS CEMPIONATS ROLLERSLEPOSANA
INTERVALA STARTS BRIVAJA STILA GARAJAS DISTANCES
Vieta: SlépoSanas-biatlona komplekss ,,Priekuli”
Laiks: 2013. gada 6. oktobris
10:00- 10:50 — Ieprieks registréto dalibnieku numuru sanemsana;

10:00-10:50 — OFICIALAIS TRENINS (automasinu
iebrauks$ana/izbrauksana Sautuve slegta)

10:30 Komandu parstavju sanaksme, véléto Ziirijas loceklu vélésanas
11:00 1.starta grupa (starta intervals 30 sek.)

S12  3,6km (2x1,8km)

S14  5,4km (3x1,8km)

V12  3,6km (2x1,8km)
11:40 2.starta grupa (starta intervals 30 sek.)

S16  10,4m (4 x 2,6km)

V14 10,4km (4 x 2,6km)

V16 15,6km (6 x 2,6km)

S18  10.4km (4 x 2,6km)

13:00 3.starta grupa (starta intervals 30 sek.)

SE 20,8 km (8 x 2,6km) TC -680m

V40 20,8km (8 x 2,6km) TC -680m

VE 41,6km (16 x 2,6km) TC -1360m
V18 26km (10 x 2,6km) TC -850m

15:30 —Latvijas ¢empionata apbalvosana,

Dalibnieku grupas un distances

S12 2002.un jaunaki 3,6km
V12 2002.un jaunaki 3,6km
S14 2001./00. 5,4km
V14 2001./00. 10,4km
S16  1999./98 10,4km

V16  1999./98. 15,6km



S18  1997./96. 10,4km
V18  1997./96. 20,8km
SE 1995. un agrak dzimusas  20,8km
VE 1995./74. 41,6km
V40 1973.un agrak dzimusi 20,8km
StarteSanas kartiba.
Sacensibas var startet ikviens Latvijas iedzivotajs.

Sportists var startét sacensibas samaksajot noteikto starta naudu, LSS noteiktaja
kartiba.

JaunieSiem atlauts startét vienu vecuma grupu augstak; seniori drikst startét VE grupa.

Cipu vai starta numuru nozaudé$anas vai bojasanas gadijuma dalibnickam jamaksa
soda nauda Ls 30 apméra par katru.

Inventars

Brivaja stila distanc€s visas grupas atlauts izmantot Start Skating 71 modela
rollerslépes vai analogu izm@ru citu razotaju rollerslépes (ritenu izméri platuma >
30mm; ritegu ¢ < 7lmm, sliedites garums > 620mm). Pirms starta tiek veikta
rollerslépju tehnisko parametru parbaude.

Drosibas noteikumi

bez aizsargkiveres, vins tiek diskvalificéts. Ieteicami arT cimdi un aizsargbrilles.
Dalibniekiem distance jadod cels atrak braucoSiem p&c pirma pieprasijuma.
Sacensibu diena sportisti pa trasi var trenéties tikai oficiala trenina laika.

Markeéta starta/finiSa koridora nedrikst mainit savu braukSanas joslu, aizSkérsot celu
konkurentam.

Pieteikumi.

PieteikSanas sacensibam notiek ar LSS majas lapa www.infoski.lv ne vélak ka Iidz
2013.gada 5. oktobra plkst. 12:00.

Tehnisku iemeslu dél, mingtaja termina, pieteikumu var iesniegt rakstiski uz LSS Fax:
67387717 vai e-pasta info@infoski.lv. Nositot pieteikumus rakstiski japarliecinas par
to sanemsSanu.

Par dalibnieku veselibas stavokli un tehnisko un fizisko sagatavotibu ir atbildiga
pieteikumu iesniegusa organizacija vai pats dalibnieks.

Dalibnieku registracija.


http://www.infoski.lv/

Dalibnieku registracijas apstiprinasanu, numuru sanemsanu veic sacensibu pieteikuma
noraditais parstavis vai pats dalibnieks sacensibu vieta.

Veikt papildus registraciju sacensibu diena iesp&jams, samaksajot dubultu starta
naudu.

Dalibas maksa

S12, V12, S14, V14, S16, V16, S18, V18 grupas - 2Ls par katru sacensibu distanci.
SE, VE, veteranu grupas - 4Ls par katru sacensibu distanci.

Dalibas naudu var samaksat sacensibu vieta ar skaidru naudu vai apmaksajot LSS
izrakstttu rékinu.

Apbalvosana.

Sacensibu 1.-3.vietu ieguveji visas grupas tiek apbalvoti ar LSS Latvijas cempionata
medalam un diplomiem.

Protesti.

Protestus iesniedz konkréto sacensibu galvenajam tiesnesim 15 minasu laika péc
neoficialo rezultatu pazinoSanas. Protestus izskata un lémumus pienem LSS sacensibu
zurija ar balsu vairakumu.

Sacensibu organizators.

Sacensibas organize Latvijas SIéposanas Savieniba (LSS) sadarbiba ar Ceésu
Olimpisko centru.

Sacensibas tiek organiz€tas un norisinas saskana ar FIS rollersléposanas noteikumiem,
nemot vera Saja nolikuma minétas atkapes.

Sacensibu vadiba
Atbildigas personas par sacensibu sarikoSanu: Ilze Cekule

Galvenais tiesnesis: Martins Niklass
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Augstuma likne (HD —38m, TC — 85m)

5m
40
35
30
25
20
15
10

500 1000 1500 2000 2500

STADIONA IEKARTOJUMS

§ //|ESILDISANAS |

- X// warmING UP//

A\ P




